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Liebe Unterstréassler!

Bereits ist wieder ein Jahr vergangen. Kurz
nachsehen was man (ich) vor einem und zwei
Jahren geschrieben habe und die Vorberei-
tung ist getan. So einfach ist es dann doch
nicht.

In den letzten Jahren hat der TV Unterstrass
versucht, sich zu modernisieren. Unser Inter-
netauftritt wurde aktualisiert und wir ver-
fligen Uber die Mdéglichkeit, unsere Informa-
tionen schnell und sicher ins Internet zu
stellen. So kénnen sich die Vereinsmitglieder
und Interessierte topaktuell informieren. Unser
TVU Internet wird auch rege besucht und
die Berichte sind toll geschrieben und online
verfugbar. Nach ein paar wenigen Stunden
sind die Matchberichte aufgeschaltet. An-
l&sse konnen einfach publiziert werden und
sind fast fur jedermann verfigbar. Die Seiten
der Handballer und Leichtathleten werden
laufend mit Informationen gefuttert. Es ware
sehr schon einmal zu sehen, dass auch bei
den anderen Abteilungen aktuelle Informa-
tionen / Berichte verfugbar sind.

Der Zurcher Stadtverband fur Sport fihrt in
diesem Jahr einen zweiten Jugendsport
FORUM durch. Ein Gedankenaustausch und
Informationen direkt von der Basis (Vereine)
zum Sportamt und dem Stadtrat. Ich denke
dadurch kann die Zusammenarbeit verbes-
sert werden. FUr die Vereinsjugend wird jahr-
lich rund 1 Mio. Franken an Férderung aus-
bezahlt. In den letzten Jahren wurde dieser
Betrag nicht aufgestockt, jedoch auch nicht
reduziert. Die Stadt Zdrich unterstitzt da-
durch jeden Verein fur seine Jugendarbeit
direkt mit finanziellen Mitteln. Diese sehr
positive Unterstlitzung sollte auch einmal
erwdhnt werden. Zu oft sehen wir nur die
negativen Seiten und Belastungen. Die ver-
antwortlichen Behorden sind sich bewusst,
dass Jugendarbeit sehr wichtig ist und auch
entsprechend Forderung braucht.
Eindrticklich wurde uns aufgezeigt, dass wir
in den Vereinen gute Arbeit leisten. Der Abend
stand unter dem Motto «was mache ich
gut» / «wie kann ich das weitergeben» / «wo
liegen unsere Starken ?».
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Unsere Starken mussen wir beachten, wir
sind leider zu oft damit beschaftigt, das Haar
in der Suppe zu finden. Wenn ich zum Bei-
spiel sehe, wie viele Betreuer und Betreuer-
innen wir im Handball haben, fast alle ha-
ben entsprechende J&S-Kurse besucht; in ihrer
Freizeit. Oder wieder andere organisieren
ihr Privatleben so gut, dass sie immer wie-
der freie Zeit haben, in der sie Vereinsarbeit
leisten.

Vor einer Woche hatte ich ein schénes Er-
lebnis. Ich habe einem Jugendspiel zuge-
schaut. Es machte Spass zuzusehen, wie beide
Trainer ihre Jungs im Griff hatten. Einige Schiri-
entscheidungen waren sicherlich nicht gltick-
lich, doch ich war erstaunt wie gelassen das
auf der Bank aufgenommen wurde. Ganz
im Gegensatz zu mir — Zuschauer durfen
das in vertretbarem Rahmen.

Eine Leitertatigkeit ist nicht nur das erlernen
und weiter geben von technischen Infor-
mationen. Ich sehe auch ganz klar, dass die
Jugendlichen welche diese Tatigkeiten nun
seit einigen Jahren austben, immer mehr
zu Vorbildern werden. Ich bin der festen Uber-
zeugung, dass die Austibung einer Vereins-
funktion in jungen Jahren, sehr positiv auf
die Entwicklung einer Personlichkeit aus-
schlagt. Wer Verantwortung fiir eine Gruppe
Ubernimmt, verhalt sich ganz anders.

Ich winsche allen ein positives Vereinsjahr.

Stefan Kalin

Sonntags gebifnet
Shop-Yille Rail City 7.30 bis 20 Uhe
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Turnverein Unterstrass

Jahresbericht

Zentralprasident TV Unterstrass
Reto Caminada

Das Vereinsjahr 2006 wurde durch zwei
Hohepunkte gekennzeichnet:

— Das Jubildum 75 Jahre Skiclub TV Unter-
strass.

— Den 30. Silvesterlauf des Vereins Silvester-
lauf des TV Unterstrass.

Personlich belasteten mich im abgelaufenen
Jahr zwei Unfélle in Folge mit Schadigung
desselben Kniegelenks. Neben den rein me-
dizinischen Problemen raubten mir diese Vor-
falle viel Zeit, so dass ich bei verschiedenen
Aktivitaten im wahrsten Sinne des Wortes
etwas kirzer treten musste. Ich danke allen,
die mich in dieser Zeit unterstiitzt haben
und bitte jene um Nachsicht, deren Anlasse
ich nicht besuchen konnte. Ein besonderer
Dank gilt meinen Kameraden aus dem Zen-
tralvorstand, die ihre Arbeiten in einem guten
und konstruktiven Arbeitsklima erledigten.
Die Jubilaumsfeierlichkeiten 75 Jahre SC TVU
fanden ihren Hohepunkt in einer wirdigen
Feier im Schutzenhaus Albisgletli, an der
neben einem Grossaufmarsch der Mitglie-
der des Skiclubs auch alle Vereine des TVU
und der Skiverbande vertreten waren. Der
Skiclub dankt allen TVU Mitgliedern fur das
an der Delegiertenversammlung 2006 zu
seinen Gunsten beschlossene Geburtstags-
geschenk. Flr den TVU war dies ein gege-
bener Anlass, die letzten «Aktivisten» der
Ara Stoos, d.h. die Erbauer und langjahri-
gen Betreiber des ehemaligen Skihauses zu
wardigen und eine Erblast aus der Zeit des
Verkaufs dieser Liegenschaft zu tilgen. In
sportlicher Hinsicht kronten die Aktiven des
SC das Jubilaumsjahr mit einer Hochalpintour
mit Flugzeuglandung auf einem Gletscher.

Uber den Jubildums-Silvesterlauf habe ich
bereits im Vereinsorgan 1/2007 berichtet. Ich
verzichte auf eine Wiederholung und ver-

weise auf den Artikel «Liebe Unterstrassler»
30 Jahre Silvesterlauf — eine Erfolgsgeschichte.

Der Auftritt des TVU wird bestimmt durch
das Vereinsorgan und die Internetseiten.
Mit einer Leserumfrage wurde versucht, die
Bedurfnisse der Mitglieder im Publikations-
bereich zu ergrinden. Dabei wurden von
den Befragten die nachstehenden wichtig-
sten Feststellungen gemacht:

Leseverhalten

85% der Mitglieder lesen das Vereinsorgan
regelmassig.

1 Mitglied liest es nie, findet aber, dass ihm
das Heft immer etwas bringt.

Wichtig sind den Lesern Termine / Daten
und Adressen.

Gluckwunsche und Nachrufe sind fur 50%
von Interesse.

Redaktionelles

Die Rubriken «Liebe Unterstrassler» und «TVU
Schaufenster» beachten 60% der Leser.
Uber den eigenen Verein informieren sich
Uber 80% der Mitglieder.

Fur die anderen Vereine interessieren sich nur
ca. 20%.

Bilder und Interviews sind gerne gesehen.

Weitere Informationen

An personlichen Berichten und Informatio-
nen aus der Vereinsgeschichte ist ein Gross-
teil der Leser interessiert.

Ratsel sind Gberhaupt nicht gefragt.

Tips fur Ernéhrung, Training und Wettkampf
werden erwartet.

Gesamthaft

finden 98% das Heft als recht bis anspre-
chend prasentiert (nur 2% kénnen mit der
Présentation nichts anfangen).

77% der Leser bringt das Vereinsorgan immer
etwas, 23% bringt es wenig.

69% finden unser Vereinsorgan wichtig fir
den Zusammenhalt des TVU, nur 3% fin-
den es unwichtig.

Eine deutliche Absage wird einem allein im
Internet publizierten Vereinsorgan erteilt, nur
13% geben an, sich regelmassig mit diesem
Mittel zu informieren.

98% der Leserschaft freuen sich mehr oder
weniger auf das nachste Heft.



Das Geschaft mit Inseraten und Neujahrs-
glickwiinschen lauft harzig. Trotzdem muss
dieses Standbein der Finanzierung unseres
Vereinsorgans sorgféltig gepflegt werden.
Ich danke allen Inserenten oder TVU'lern,
die Inserate und Neujahrsgltickwiinsche ver-
mittelt haben, fur ihre Bemihungen und ihre
Mithilfe. Insbesondere mochte ich darauf ver-
weisen, dass alle Einnahmen direkt zur Til-
gung der Gestehungskosten dieses Hefts
verwendet werden. Ein weiteres Damokles-
schwert ist in diesem Zusammenhang die
Zahl der Empfanger des Vereinsorgans. Die
Versandkosten fiir Giber 1000 Exemplare sind
auf Grund der Gesetzgebung Uber den Zei-
tungsversand wesentlich billiger als der Ver-
sand von beispielsweise 900 Exemplaren.
Auch hier zahlt jedes Mitglied!
www.tvunterstrass ist zu einer festen In-
stitution geworden. Insbesondere die Leicht-
athleten und die Handballer wissen die Vor-
teile dieses Mediums zu nutzen. Ein Besuch
dieser Seiten ist jedem Interessierten zu em-
pfehlen. Verschiedene Seiten, auch diejeni-
gen des Gesamtvereins beddrfen noch des
Ausbaus um das Angebot abzurunden. Ins-
besondere sollte der Zugriff zum Vereins-
organ und den Statuten maoglich sein. Die
Weiterbearbeitung ist geplant. Besten Dank
an Erich Bucher (HA) fir seine Bemihungen.
Die Vereinsadministration sieht sich mit dem
Problem konfrontiert, dass Kurt Andermatt,
der diese Arbeit hervorragend gel6st hat,
sich von dieser Daueraufgabe entlasten mach-
te. Dieser Anspruch ist legitim. Wir danken
Kurt fur seinen ausserordentlichen Einsatz
und seine grosse, ehrenamtlich (ohne Ent-
schadigung) geleistete Arbeit. Ein Hoffnungs-
schimmer ist, dass Kurt sich dazu bereit er-
klart hat, fur eine umfassende Einarbeitung
eines Nachfolgers oder einer Nachfolgerin
zur Verfligung zu stehen.

Im Sekretariat leistet Roy Brihlmann (LAC)
eine grosse Arbeit fur den LAC und kim-
mert sich nebenbei auch um die Bedrf-
nisse des TVU. Ein herzlicher Dank fur diese
selbstlose Hilfe. Nachdem in den letzten Jahren
verschiedene Einrichtungen ersetzt und neuen
Bedurfnissen angepasst werden konnten,
steht nun der Ersatz des Fotokopiergerates
an. Das vorhandene Gerat hat schon ver-
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schiedene Macken, konnte aber immer noch
leidlich in Betrieb gehalten werden. Nach-
dem nun aber der Geratehersteller mitge-
teilt hat, dass ab diesem Jahr keine Ersatz-
teile mehr zur Verfigung stehen, muss die-
ser Apparat ersetzt werden. Der DV wird
ein entsprechender Antrag vorgelegt.

Fur die Turner steht im Jahr 2007 als Hohe-
punkt das Eidg. Turnfest ETF 2007 in Frauen-
feld an. Vom TV Unterstrass nimmt Sport
fur Alle an diesem Anlass teil. Leider ist es
nicht gelungen, eine Gesamtvereinsmann-
schaft zu bilden.

Fur Sport fur Alle steht Mixed Volleyball im
Vordergrund. Die Turnabende sind regel-
massig besucht, an Ausfligen nimmt das
Gros der Mitglieder teil. In der Jugendarbeit
besteht die Aussicht auf eine Neuerung.
Die TVU Handballer verfligen Uber eine star-
ke Jugendabteilung. Die MU15 sind sogar
in den letzten Tagen in die hochste Inter-
Kategorie aufgestiegen. Bei den Mannern
hat sich die Spielgemeinschaft mit dem TV
Affoltern gut angelassen. Die gemeinsame
Mannschaft spielt in den ersten Rangen der
2. Liga mit. Die Frauenmannschaft kampft
um den Verbleib in der 2. Liga.

Der Ski Club TVU leidet unter dem milden
Winter, der im Unterland bisher fir den Ski-
sport keine brauchbaren Spuren hinterlassen
hat. Wie eingangs erwahnt, wurde das
Vereinsjubilaum gut Uber die Runden ge-
bracht und mit verschiedenen Anlassen ge-
feiert.

Nach den Trainings- und Wettkampfanlagen
Sihlholzli wurden im abgelaufenen Jahr auch
Veranderungen im Innenausbau des Haupt-
gebdudes vorgenommen, die noch nicht
ganz abgeschlossen werden konnten. Es ist
anzunehmen, dass auch die Teilnehmer der
DV 07 davon noch betroffen werden. Wah-
rend der Bauphase standen verschiedene
Raumlichkeiten den Vereinen nicht zur Ver-
flgung, so dass Ersatzlésungen gesucht wer-
den mussten. Auch dem ZV stand das ge-
wohnte Sitzungslokal nicht zur Verfligung,
so dass er zum Teil unter schwierigen Be-
dingungen tagen musste. Auch diese An-
strengung wurde gemeistert.

Der LAC TV Unterstrass hat eine erfolgver-
sprechende Jugendarbeit geleistet und so-



gar wieder bei der Elite mit einem 3. Platz
im Kugelstossen eine Medaille errungen. An
den kantonalen Jugendmeisterschaften er-
rangen TVU Athleten eine grosse Zahl Me-
daillen. Die Triathleten des TVU sind Welt-
klasse, obwohl an der WM in Lausanne die
erwarteten Spitzenplatzierungen nicht er-
reicht werden konnten. Die Laufgruppe
nimmt erfolgreich mit einer grossen Zahl
von Athtleten an den verschiedensten Wett-
kampfen teil. Die Ausbildung zum Laufer
wird auf hohem Niveau gefordert.

Als Organisator hat der LAC TVU verschie-
dene Anlasse erfolgreich und zur Zufrieden-
heit der Teilnehmer gestaltet.

Die Veteranengruppe fihrte ihre traditionel-
len Anlasse mit hoher Beteiligung durch. Die
organisatorische Kompetenz der Verantwort-
lichen wird von den Teilnehmern durch-
wegs gelobt, die grossen Teilnehmerzahlen
sind Beweis dafir. In der Obmannschaft steht
eine Verjingung an. Mit guten Gesprachen
werden Nachfolger der heutigen Amtsinha-
ber gesucht. Christian Kohli, langjahriges
Mitglied der Obmannschaft, Prasident des
TVU und in den letzten Jahren Vertreter der
Veteranen im ZV tritt altershalber zuriick und
kann ersetzt werden. Ein herzlicher Dank an
Christian fur sein Lebenswerk im TVU!

Der Silvesterlauf hat sich neu als Verein Zir-
cher Silvesterlauf TV Unterstrass konstituiert.
Das OK ist kompetent und den Anforder-
ungen des zu einem Massenanlass gewor-
denen Laufs durchaus gewachsen. Der An-
lass ist zu einem sehr komplexen Gebilde
geworden, bei dem die Offentlichkeitsarbeit
vor und nach dem Lauf und die Beschaf-
fung der Geldmittel Uber Sponsoring und
Werbung im Vordergrund stehen. Der Lauf
bietet dem TVU die besten Mdglichkeiten
sich als kompetenten Sportverein mit Herz
far den Breitensport in der Stadt Zurich zu
profilieren. Von diesem guten Herz haben
sogar die Steuerbehdrden Kenntnis genom-
men und sich durch Unterstellung des Vereins
unter die Steuerpflicht, eine milde Gabe er-
beten.

Ich danke allen unseren Mitgliedern und
Freunden fur ihre Leistungen fur den TV
Unterstrass. Ein besonderer Dank geht an
Alle, die durch die Ubernahme von Auf-

gaben flr den Verein in Vorstanden und /
oder als Leiter zusatzliche Verantwortung
Ubernehmen.

Ich wiinsche allen unseren Vereinen und
ihren Mitgliedern ein erfolgreiches neues
Vereinsjahr und freue mich auf viele her-
ausragende Resultate.

Reto Caminada

Bhikkhu Sumedha -

ein ganz spezieller Unterstrassler T

Einige der dlteren Semester, diejenigen, die
Ende der 50er, Anfang der 60er Jahre, jeweils
Dienstag oder Freitag in die Rosliturnhalle
zum Training gekommen sind, mdgen sich
an einen kahlképfigen, drahtigen Athleten
erinnern, der meist véllig allein, seine Run-
den — damals gab es noch keine Rundbahn
auf der Rosliwiese — drehte. Mir ist auch
sein Verkehrsmittel, ein Rennrad, ohne Licht,
ohne Schutzbleche, ohne Bremsen, mit Starr-
lauf, in sehr guter Erinnerung.




Aja Iskander Schmidlin, hiess er mit birger-
lichem Namen, 1932 geboren, wuchs in Zirich
auf, ging im Institut Rosenberg in St. Gallen
zur Schule. Seine Mutter war Deutsche. Sie
hatte den Zurcher Offizier und Kunsthand-
ler Schmidlin geheiratet, der Aja adoptierte.
Sein leiblicher Vater, vielseitig begabt und
Arzt von Beruf, war agyptisch-koptischer Her-
kunft. Dieser starb kurz bevor Aja volljghrig
wurde. Auf Wunsch seines leiblichen Vaters
sollte Aja Medizin studieren, doch er war
von der Kunst fasziniert, studierte heimlich
an der Ecole des Beaux-Arts in Genf und be-
gann seine Laufbahn als Maler, ganz auf
sich selbst gestellt, in Paris. Véllig mittellos
kehrte er 1950 nach Zurich zurlick, wo er
verbissen um seine kunstlerische Existenz
kampfte.

Aja war — heute wirde man sagen — ein
Extremsportler und dazu Kettenraucher. Er
nahm an Marathonldufen, am Wasa-Lauf,

[ ] I.n-ﬂ'““"‘

an unzahligen Strassen- und Skilanglaufen
Uber grosse Distanzen teil. Er liebte es, sei-
nen Korper total verauszugaben. Altere Ski-
riegler kdnnten dazu bestimmt noch die eine
oder andere Episode beisteuern. Er war da-
mals sicher der einzige Eurasier im ganzen
TVU.

Mich faszinierten die Bilder, die Aja malte.
Nach meiner Rickkehr aus den USA, arbei-
tete ich ab 1966 im Hochhaus zur Palme
am Bleicherweg. Aja hatte sein Atelier im
Chachelihus (unten war das Restaurant Old
Inn) an der Ecke Bleicherweg/Tunnelstrasse.
Es kam zwischen uns zu vielen Begegnungen,
begleitet von Dart Game, Whisky, Cognac. In
London, wo er ein zweites Atelier einge-
richtet hatte, entdeckte er ein neues Lebens-
gefuhl, befreite sich, Uberwindet die letz-
ten Reste seiner pubertaren Entwicklungs-
phase. Es entstanden neue, noch grossere,
noch dichtere Bilder. Seine aussergewohnli-
che Farbtechnik, wie er haudtinne, deckende
und lasierende Schichten Ubereinanderlagernd
das Bild in langsamem Prozess aufbaut, ist
in der Kunst selten anzutreffen.

Dann, es muss um 1972/73 gewesen sein,
verschwand Aja fast plotzlich von der Bild-
flache in Zurich. Er «flichtete» sozusagen
nach Sri Lanka, hinterliess mindestens zwei
Frauen, zwei Kinder. Aus erster Ehe stammt
seine Tochter Myriam. Sein Sohn, Caspar
Iskander, zusammen mit Eleonore Schmid,
ebenfalls einer begnadeten lllustratorin, wurde
1969 geboren. Aja hatte den verlogenen,
westlichen Lebensstil satt. Er wurde budd-
histischer Monch. Rasch zog es ihn nach sei-
ner Ausbildung im Kloster in die Einsamkeit.
Er verbrachte fortan sein Leben in Hohlen.
Er hat dabei gelernt, mit sich selber umzu-
gehen und von allen weltlichen Dingen Ab-
stand zu nehmen.

Ich habe Bhikkhu Sumedha, den buddhisti-
schen Eremitenmonch, im Februar 2006 be-
sucht, ich hatte mit ihm tber 30 Jahre lang
keinen Kontakt mehr. Es war eine sehr spe-
zielle, eindrlickliche Begegnung, ich moch-
te sie nie missen. In seiner Hohle hatte Aja
das Skelett eines verstorbenen Monchs. «Es
soll mich taglich an die Verganglichkeit aller
Dinge erinnern. Wir sind nichts als Knochen,
gepflastert mit blutigem Mortel». Er ging



mehrmals wochentlich ins nahe gelegene
Uni-Spital von Kandy um dort Sterbehilfe zu
leisten, um mit Kindern und Erwachsenen
zu meditieren. Um Schwerstkranke von ihren
Schmerzen zu befreien oder zu erleichtern,
entwickelte er zusammen mit Arzten, Psycho-
logen Programme, mit meditativen Ubun-
gen und Musik. Er hatte in seiner Hohle
einen Telefonanschluss und blieb mit seinem
Mac Ubers Internet und mit Skype, mit der
realen Welt verbunden. Obwohl er an Asthma
litt, war er noch unglaublich aktiv. Nun ist
er nicht mehr. Er starb am 21.12.2006 im
Uni-Spital in Kandy. Er hatte Blasenkrebs. Er
stiftete seine beiden Augen einem Blinden
und andere seiner Organe leben vermutlich
in neuen Korpern weiter. Ich werde ihn als
speziellen Unterstrassler, als Kunstler und
Buddhist immer in Erinnerung behalten. Seine
Bilder sind Teil meiner taglichen Umge-
bung. «Seid sicher, glicklich und wohlauf»,
hat er mir zuletzt noch zugerufen.

Ciad, Sumedha! E buon viaggio! Ci vediamo!

Peter Zimmermann, Tremezzo CO

Wir setzen und drucken fir Sie
in Adliswil
Industriering 34
044 710 55 51

TVU-Schaufenster

ACHTUNG! Kartengrisse, Hochzeitsanzeigen usw.
bitte an das Sekretariat senden, wenn sie veroffentlicht
werden sollen — dirfen — missen.

282 Jahre, aufgeteilt in funf treue Mitglieder,
entspricht einem Durchschnitt von 56.4, also
immer noch weit Gber 50 Jahren. Zu diesen
aussergewodhnlichen Zahlen haben beigetra-
gen: Walter Kunz mit 72, Heinz Reiser mit
60, Hans Blochlinger, Paul Tritsch und Ernst
Berger mit je 50 Jahren Mitgliedschaft im TVU.
Eines ist sicher — diese Zahl wird in keinem
der kommenden Monate erreicht werden.
Herzlichen Glickwunsch zu diesem «Rekord».

Den nachfolgenden Jubilaren unter den TVU-
Mitgliedern, welche ihre runden Geburts-
tage feiern, winschen wir fur die Zukunft
viel Gluck, Gesundheit und alles Gute !

09.02. Ingrid Bellis 70 Jahre
19.02. Werner Kunz 70 Jahre
21.02. Henry Benz 85 Jahre
25.02. Walter Kunz 90 Jahre
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ok quf Weltreise
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Handball

Spielplan Februar bis Marz 2007

Datum Start Liga Spl. Nr.  Team Heim Team Gast Halle

3.2.2007 20:30 F2-01 31165 TV Unterstrass HC Pfadi Regensdorf Zurich Fronwald
4.2.2007 11:10  M3-01 31172 HC Einsiedeln SG Zirich Affoltern / TVU  Einsiedeln Briihl
4.2.2007 11:10 M3-01 31172 HC Einsiedeln SG Zirich Affoltern / TVU  Einsiedeln Briihl
10.2.2007  19:10 F2-01 31189  Pfaffikon-Fehraltorf 1 TV Unterstrass Fehraltorf Heiget
24.2.2007  17:00 F2-01 31218  HC Einsiedeln TV Unterstrass Einsiedeln Brihl
3.3.2007 14:40  M3-01 31238  HBS-TV Schlieren SG Ztrich Affoltern / TVU - Schlieren Unterrohr
4.3.2007 13:00 F2-01 31252 ZMC Amicitia Zurich TV Unterstrass Ztrich Saalsporthalle
10.3.2007  17:40 M3-01 31283 SG Ziirich Affoltern / TVU Griin-Weiss-Effretikon 2 Zurich Fronwald
17.3.2007  16:40 F2-01 31318 TV Unterstrass TV Uster Zrich Utogrund
24.3.2007  14:20 M3-01 31350 SG Zdrich Affoltern / TVU HC Oberstrass Ztirich Fronwald
31.3.2007  19:05 F2-01 31376 TV Uznach TV Unterstrass Uznach Haslen
31.3.2007  17:00 M3-01 31383 SG Zirich Affoltern / TVU HC Dietikon-Urdorf Ztrich Fronwald
Hosentrager Fitnesstrainerin Sabina wurden vom Prési-

beim G&V Jahresschlussessen

haus am Katzensee.

Nach dem grossen Einsatz beim 30. Silvester-
lauf, am Getrankestand oder beim Reinigen
nach dem Anlass, traf man sich zum tradi-
tionellen Essen. 34 Kameraden und unsere

denten begrisst. Sie genossen das delikate
und reichhaltige Fondue chinoise im Wald-

vl. Bruno Seiler, Willy Tobler,
Stefan Kalin (Président Handball)

|



Aus Lyss kam sogar der Prasident des Schwei-
zerischen Handball Verbandes, Willy Tobler.
Zum 60. Geburtstag folgte er unserer Ein-
ladung. Als langjahriger Spieler, Trainer und
Ehrennadeltrager, ist er als Passivmitglied
immer noch fest mit dem TVU verbunden.
Fur ihren Einsatz als Konditionsleiterin er-
hielt Sabina ein Paar TVU-Hosentrager (Ge-
naueres wissen nur Insider). Féns und Sergio

etwas Roten und Beat fUr seinen spontanen,
grandiosen Tempordreinsatz ein Zweierli.

Die Gruppe funktioniert gut und Reto's
ewige Prasenzliste zeigt keine negativen
Ausschlage. Auch im neuen Jahr steht fur
die Gruppe G&V (Gesunderhaltung und Ver-
gnugen) ein reichhaltiges Programm bereit.

Bruno Seiler

BLUMENUALIS UNTCRSTRASS

GABRIELA SCHMID
Eidg. dipl. Floristin

www.blumen-nordheim.ch
blumen nordheim@bluemail.ch

— Originelle Strausse

— Brautfloristik

— Dekorationen
— Arrangements

— Trauerbinderei

Schaffhauserstrasse 2 - 8006 Zirich - Telefon / Fax 044 361 94 11
HAUSLIEFERDIENST und FLEUROP INTERFLORA SERVICE
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Leichtathletik Club

Einladung

zur ordentlichen Generalversammlung der
Leichtathletik-Abteilung des TV Unterstrass
im Sihlholzli (Konferenzsaal, 1. OG)

Freitag, 9. Februar 2007 — 20.00 Uhr
Ab 19.00 Uhr Apéro und kleiner Imbiss

Die Teilnahme fir alle Aktiven ist Ehren-
sache, darum hoffen wir auf Euer zahlrei-
ches Erscheinen.

Abmeldungen bitte an den Prasidenten
christoph.widmer.3@credit-suisse.com senden.

Antrage zuhanden der Generalversammlung
2007 bitten wir 14 Tage, also bis zum 26. Ja-
nuar 2007 ebenfalls schriftlich an den Prasi-
denten zu senden.

Folgende Traktanden werden wir dieses Jahr
behandeln:

Traktanden

1. Begrissung
2. Wahl der Stimmenzahler
3. Protokoll der GV vom 3. Februar 2006
4. Abnahme der Jahresberichte
— Président
— TK-Chefin
. Abnahme Jahresrechnung 2006,
Budget 2007 und Revisorenbericht.
. Décharge-Erteilung an die GL
. Wahlen
. Jahresprogramm 2007
9. Festlegung der Mitgliederbeitrage
10. Mitglieder-Mutationen
11. Antrage
12. Ehrungen
13. Verschiedenes

ul

0 N O

Der Prasident: Christoph Widmer

Nachwuchs

Erfolgreicher Kidscup
21. Januar 2007

Es war Sonntagmorgen, 05.50 Uhr, als der
Wecker mich aus dem Schlaf riss. Mit Er-
fahrung aus dem letzten Jahr schaltete ich
sofort mein Handy ein. Nach meinem be-
wahrten und erfolgreichen wake up Pro-
gramm klingelte erneut das Natel. Leider ist
wie schon letztes Jahr jemand erkrankt. Da
auch der Ersatz krank ist, musste ich schwe-
ren Herzens wieder ein paar hochst moti-
vierte Athleten ins Bett schicken. Danach
lief alles planmassig, und die Athleten waren
«hell» wach zur vereinbarten Zeit in der Halle.

Die Mannschaft der WU14 konnte mit einem
guten Vormittag und einem schweren Lauf
beim Team-Cross den guten 4. Platz belegen.
An dieser Stelle ein riesiges Dankeschén an
Tiziana Busslinger, die voller Elan ihre Kame-
radinnen, als Reservistin, anfeuerte.

Die WU16 konnte sich dank erheblichem
Fortschritt «vor allem beim Stabweit» und
einem super Endlauf den sensationellen 1.
Platz sichern.

Die Knaben der MU14 konnten ebenfalls
den 1. Platz belegen. In einem Feld, das
héchstwahrscheinlich am ausgeglichensten
war, denn die ersten drei Mannschaften
hatten die gleiche Punktzahl. Darum ent-
schied ganz alleine die Platzierung des Team-
Cross, den sie mit Bravour gewannen.

Am Nachmittag waren die Kleineren am
Start. Auch hier gab es in der Gruppe U12
mixt kurzfristig eine Umstellung. Jedoch habe
ich dies schon am Freitag gewusst. Kurz-
fristig konnte die 2 Jahre jlingere Lina en-
gagiert werden.

Das neue junge Mitglied der U12 mix
Truppe hatte sich wie alle anderen schon
von Anfang an sehr engagiert gezeigt. Mit
dem Schlusslauf konnten auch sie mit ei-
nem sehr knappen Sieg den 1. Rang belegen.

Die Knaben der MU10 konnten sich den
vierten Platz sichern. Mit teils sehr jungen

"1
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Mannschaftsmitgliedern (Jahrgang 00 war
auch vertreten) ist dies ein sicherlich sehr
gutes Resultat.

Solche Laufe, die an Dramatik nicht zu Gber-
bieten sind, darf es einfach nicht viele ge-
ben «Herzschlaggefahr beim Trainer». Durch
zwei grébere Fehler geriet der TVU zweimal
ca. 15 = 30 m in Rickstand. Glucklicher-
weise konnte Edwin als Schlusslaufer zwei-
mal wieder aufschliessen und den Sieg um
ein Haar noch herbeifthren.

Fazit des Tages ist sicher, dass es bei einigen
Disziplinen noch ein kleines Defizit gibt, das
aber behebbar ist. Der Team-Cross hat mir
gezeigt, das der Wille zum Kampfen bei
wirklich allen Teilnehmern des LAC vorhan-
den ist. Denn alle drei Siege wurden beim
letzten Lauf entschieden, den alle drei Mann-
schaften gewannen.

Hat wirklich enorm Spass gemacht, der Kids-
cup in Schaffhausen. Und mit drei Gold-
medaillen und zwei vierten Platzen kann man
sehr zufrieden sein. Riesenkompliment an
alle engagierten Athletinnen und Athleten!

Reto Wissmann

U16 mixed

Isabel Tobler 92
Kim Wollgast 92
Nora Eqli 92
Robin Vaaler 93
Arjun Gilgen 92
MU14

Andreas Thar 95
Oliver Wachter 94
Leon Reicherts 94
Lukas Leemann 94
Marcello Looser 94
U12 mixed

Elias Kuratli 97
Edwin Parayampillil 96
Silvan Caduff 96
Lena Mathys 97
Olivia Ursprung 96
Lina 98

wu14

Mitra Tavakoli 94
Nina Werren 94
Kate Melrose 94
Silja Mller 95
Victoria Lassner 95
Tiziana Busslinger 95
MuU10

Leandro Gimmi 98
Robin Tobler 00
Manuel Weber 98
Dillon Ritschard 99
Nik Mathys 00
Dominic Affentranger 99
Laufgruppe

Glarner Stadtlauf
Samstag, 28. Oktober 2006

Korrektur Nachtrag

Distanz 7,9 km

10 Streuli Daniel 24.00,6
41 Wiederkehr Michael 30.05,6
Mannschaften:
1 TVU Unterstrass

Bonus: 55.1s 10.34,5

Becker Andreas, Egger Philippe, Gassmann
Ursula, Hofstetter Klaus, Meyer Gil, Schiiepp
Monika, Smallbone Marcus, Stokar Julia,
Wagner Florian, Widmer Marc, Wild Ruedi,
Waullschleger Stephan.

Chlauslauf in Affoltern am Albis
Sonntag, 17. Dezember 2006

Distanz 5200 m

70 3 Kuster Verena 23.40
64 3 Knitsch Marietta 26.00
65 1 Blattler Beat 17.09
61 1 Raess Jonas 20.13
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3itte berlcksichtigt bel Euren Einkiuien
unsers lnsersnten |

Restaurant Das gemutliche Beizli am Heinzenberg
] oberhalb Thusis / GR
ALPI NA —] Gutbdirgerliche Kiche zu ver-

=l
1E

a\*\“‘\
Tel. 081 651 11 58 }s Auf lhren Besuch freuen sich:
Natel 079 468 31 02 Peter u. Lisbeth Telle-Wallimann

Donnerstag Ruhetag Aktivmitglieder

nunftigen Preisen, feine Weine,
herrliche Aussichtsterrasse!

Tartar / GR

Mobel
Kiichenbau
Einbruchschutz
e -
Bodenbelage
Nordstrasse 66 Fenster
8031 Zirich 6 .
Telefon 044 362 00 87 Thomas Telle Turen
Fax 0443617430 Mitglied TVU und alle Reparaturen
Hafner & Schmucki
Elektroanlagen ¢ Telefon-, ISDN- und
) Netzwerkinstallationen
www.hs-elektro.ch Bucheggstrasse 170, 8057 Zirich
info@hs-elektro.ch Telefon 044 361 45 45, Privat 044 363 43 29
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Gippinger Silvesterlauf
Sonntag, 31. Dezember 2006

Distanz 7,5 km

16 Blattler Beat 24.52,9
38 Gschwend Peter 26.25,9
228 Wiederkehr Michael 30.42,7
344 Sutter Andi 32.28,3
593 Hasler Jean-Jacques 36.03,8
92 Locher Dora 36.10,1
144 Di Cristo Susanne 38.55,0
189 Sutter Monika 41.01,8
ZLC Neujahrslauf Dietikon
Samstag, 13. Januar 2007
Distanz 12,1 km
26 Gschwend Peter 42.59,7
132 K&gi André 47.23,8
151 Knobel Wilfried 47.57,6
229 Schoch Pascal 50.06,8
407 Sutter Andi 53.36,5
429 Cavelti Gian-Reto 54.05,2
6 Briggs Ruth 47.04,0
65 De FaveriMarisa 56.43,1
73 Kuster Verena 57.13,8
171 Knitsch Marietta 1:06.23,7
179 Gwerder Lillian 1:07.14,3
200 Sutter Monika 1:09.26,2
Distanz 1,8 km
1 Raess Jonas 6.00,5
3 Barth Matthias 6.03,1
Distanz 1,8 km
4 Widmer Lars 7.36,1
21 Ritschard Dillon 9.35.9
Distanz 1,1 km
18 Widmer Kira 6.30,2
Distanz 1,1 km
7 Mathys Nick 5.15.2

Mit neuen Rekorden wurde der 40. Neu-
jahrslauf von Dietikon ausgetragen. Diese
Laufveranstaltung wird im Rahmen des Zri-
Lauf-Cups ausgetragen. Mit 1700 Beinpaaren

wurde ein neuer Teilnehmerrekord erzielt.
Nachdem in friiheren Jahren Schnee, Schlamm
und eisige Kalte herrschte, war das Wetter
fur die Lauferlnnen mit den friihlingshaften
Temperaturen ideal.

Die Sonne gab ihr bestes und die Kleider-
wahl war einfach. Kurzes Dress wie fast im
Sommer. In der Ferne konnte sogar das Alpen-
massiv ausgezeichnet betrachtet werden. Es
hat sogar weiss ausgesehen — handelte es
sich wirklich um Schnee!?

Die TVU Farben waren wieder gut vertreten
und so Ubertrugen die Luftschwingungen
ab und zu ein «Hopp TV Unterstrass». Allen
Lauferinnen und Laufern herzliche Gratu-
lation zu ihren tollen Leistungen bei diesem
Wettkampf und weiterhin viel Spass im neuen
Jahr.

Diverses

Neue Mitglieder

Michele Wegmann Nachwuchs
Alan Berset Nachwuchs
Juri Bolliger Nachwuchs
Silvan Caduff Nachwuchs
Sujanaa Goganathan Nachwuchs
Steven Scott Nachwuchs
Nicole Vollenweider Nachwuchs
Jane Dewhurst Laufgruppe
Fabien Kitoko Laufgruppe
Thekla Kubli-Wernli Laufgruppe

Wir heissen die neuen Mitglieder bei uns
im LAC TVU herzlich willkommen !

Roy Brihlmann

gle ZORI-ZINN
RAPOLD-ZINN

H. A. Rapold & Co. 8047 Ziirich
Wydlerweg 7 - info@rapold-zinn.ch
Tel. 044 493 12 55 - Fax 044 493 10 40
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Alte Garde

Apéro anlasslich Silvesterlauf

Hier einige Bilder vom Silvesterlauf-Apéro, fur den die
«Cracks» der friheren Jahre vom OK Verein Zurcher
Silvesterlauf unter der Fuhrung der beiden Bruno’s
(Hiestand und Lafranchi) organisiert und eingeladen
wurden. Ein gelungener Anlass, welcher geradezu nach
einer Wiederholung schreit. Wer kennt die Namen
noch: Galliker, Wehrli, 2 x Kammermann, Long John,
Speich, Wolfer, Wildschek, Lehner, Hutterli, Riegsegger,
Friedli, Bandi, Merz, Lischer, Schaad und viele andere
(Namen der Red. bekannt). Ruedi Kern
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Leichtathletik Club Helferorganisation 2007

Liebe Athleten, Trainer, Passivmitglieder, Veteranen, Ehrenmitgliedern, Nachwuchsathleten und
Eltern :

2007 wollen wir mit Helfereinsatzen und als Organisator in der Lauf-, Triathlon- und
Leichtathletikszene prasent sein und uns einer breiten Sportszene bekannt machen. Die
Personalplanung ist bei allen Anlassen zentral. Ihr erleichtert uns die Arbeit, bei einer friihzeitigen
Anmeldung und kénnt Euch den Termin so auch weit im Voraus reservieren. Fir Deinen Einsatz im
2007 danken wir Dir heute bereits bestens.

Bitte untenstehender Talon ausfillen und senden an: LAC TV Unterstrass,
Manessestrasse 1, Postfach 8268, 8036 Ziirich oder per Mail melden an
lac@tvunterstrass.ch.

Name:

Vorname:

Strasse, Nr.:
PLZ, Ort:
Telefon/Natel:
E-Mail:

Abgabe des Talons bis zum 10. Mirz 2007. Danke!

Ich stelle mich fir die angekreuzten Veranstaltungen zur Verfiigung:

Anlass Datum Einsatzzeit*

5. Zurich Marathon Freitag 30. Marz 2007 08.00-14.00 [
5. Zurich Marathon Freitag 30. Marz 2007 14.00-20.00 O
5. Zurich Marathon Samstag 31. Marz 2007 08.00-18.00 O
5. Zurich Marathon Sonntag 1. April 2007 05.30-09.00 d
Zurihegel, Quartierausscheidungen Mittwoch, 9. Mai 2007 13.00-17.00 (|
IronKids Switzerland Mittwoch 20. Juni 2007 13.00-16.00 []
IronKids Switzerland Sonntag 24. Juni 2007 08.00-14.00 O
Kantonal Final Migrossprint ZH Samstag 25. August 2007 12.00-19.00 |
Kantonal Final erdgas athletic cup ZH Sonntag 26. August 2007 9.00-17.00 O
6. Finance Forum, SPOLA Samstag 3. November 2007 13.00-18.00 [
6. Finance Forum, SPOLA Sonntag 4. November 2007  8.00-13.00 (|
6. Finance Forum, SPOLA Sonntag 4. November 2007  13.00-18.00 a
30. Silvesterlauf Freitag 14. Dezember 2007  8.00-18.30 d
30. Silvesterlauf Freitag 14. Dezember 2007  17.00-20.00 O
30. Silvesterlauf Samstag 15. Dezember 2007 09.00-18.00 |
30. Silvesterlauf Sonntag 16. Dezember 2007 10.00-18.00 O

[  ich bin an einem Kampfrichterkurs oder Schiedsrichterkurs interessiert (Kurs jeweils im Februar,
Marz, April)

* die angegebenen Einsatzzeiten sind provisorisch und kénnen je nach Einsatzort noch variieren, ebenfalls sind Teileinsitze
jederzeit moglich.
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Anmeldung - Osterlager 5. April-9. April 2007 Bad Diirrheim (D)

Seit 3 Jahren gab es kein Ostertrainingslager mehr. Nun ist es soweit, im 2007 wird wieder ein
Ostertrainingslager mit dem Gesamtverein durchgefiihrt. Bad Durrheim war letzten Sommer bereits
Lagerort fur den Nachwuchs. Neben den Trainingsanlagen bietet Bad Durrheim auch einiges im Bereich
Erholung. Uns werden die Rundbahn, die Turnhalle und der Kraftraum zur Verfugung stehen und die
Umgebung bietet schéne Laufrouten. Zudem kann man sich nach dem Training in der Badeanlage oder
bei einem Eis bestens erholen. Ein Lager bietet auch immer Gelegenheit sich mit Athleten/innen oder
Trainern/innen von anderen Trainingsgruppen des LAC TVU auszutauschen.

Datum: Donnerstag, 5. April 2007 — Montag, 9. April 2007
Teilnehmer: Jg. 95 und &lter

Anreise/Riickkehr: Anreise: Donnerstagabend, Riickkehr: Montagabend
Es sollen Fahrgemeinschaften gebildet werden. Ebenfalls stehen Busse zur

Verfigung.
Ort / Unterkunft: Bad Diirrheim, Hotel Hug, Hofstrasse 5, 78073 Bad Dirrheim
Mitnehmen: Geniigend Trainingskleider fiir warmes und kaltes Wetter, Freizeitkleidung,
Badehose, Toilettenartikel, Gesellschaftsspiele, Motivation
Leitung: Corinne Meier und Trainer/innen der verschiedenen Trainingsgruppen
Auskiinfte: Corinne Meier (Technische Leiterin LAC TVU)

Tel. 044 884 35 16
Nat. 076 305 04 60
corinne. meier@tvunterstrass.ch

Kosten: inkl. Ubernachtung, Vollpension, Anlagen und Eintritte zu Freizeitanlagen
Aktive/Angehdrige: 330.-
Junioren/Jugend/Schiiler: 270.-
Trainer: 220.-
Wer sich als Fahrer zur Verfiigung stellt wird mit 30.- entschadigt.
Bitte Betrag bis zum 30. Marz 2007 auf Konto 80-350-8 Uberweisen.

Anmeldeschluss: 10. Mérz 2007
Bei Fragen darfst Du Dich gerne melden. Wir freuen uns auf ein Deine Anmeldung.

Sportiiche Grisse

Corinne Meier

Anmeldetalon
Name:

Vorname:

Adresse: ID-Nummer:

Jahrgang: Ich bin Fahrer und habe ___ Platze. []
Unterschrift: (falls unter 18 Jahren, Unterschrift der
Eltern)
Bemerkung:

Anmeldung bis zum 10. Mirz 2007 an Corinne Meier, Gamlikon 3, 8143 Stallikon, oder im Training abgeben!
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Adressen LAC

Prasident

Finanzchef

Sekretariat

Techn. Leiterin

Arzt

Arztin

WIDMER Christoph
Wieswaldweg 13, 8135 Langnau aA

BRUHLMANN Roy
Ober-Kuonimattweg 18, 6010 Kriens
E-mail: roy.bruehlmann@tvunterstrass.ch

BRUHLMANN Roy
Ober-Kuonimattweg 18, 6010 Kriens
E-mail: roy.bruehlmann@tvunterstrass.ch

MEIER Corinne
Gamlikon 3, 8143 Stallikon
E-mail; corinne.meier@tvunterstrass.ch

BUHLMANN Heinz Dr. med.
Falkenstrasse 4, 8008 Zrich

BRUHLMANN Hannabeth Dr. med.
Witellikerstrasse 40, 8000 Zrich

Telefon P

04471319 59

041340 4102

0413404102

044 884 35 16

044 923 25 47

Telefon G Fax / Natel

079475716

0442429055 0792110301

0442429055 0792110301

062 746 1566 076 305 04 60

044 261 25 25

Praxis SportClinic Zurich
044 387 29 77
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Sport fiir Alle

Einladung
zur 10. Generalversammlung

Freitag, 9. Marz 2007
im Restaurant Schéneck

17.45 Uhr Begrissungstrunk
(wird von der Kasse bezahlt)

18.15 Uhr Fakultatives Nachtessen

Die Generalversammlung beginnt um
20.00 Uhr.

Traktanden
1. Appell
2. Wahl der Stimmenzahler
3. Protokoll der GV 2006
4. Jahresberichte
5. Jahresrechnung und Revisorenbericht
6. Décharge-Erteilung an den Vorstand
7. Budget 2007
8. Wahlen
9. Mutationen — Willkommensgruss

an die Madchenriege
10. Jahresprogramm
11. Antrage
12. Ehrungen
13. Diverses

Der Vorstand freut sich Uber eine grosse
Beteiligung. Antrage sind bis 3. Februar 2007
dem Vorstand einzureichen.

Essen

Fur einen reibungslosen Ablauf des Essens und
der GV ist eine Anmeldung bis 4. Februar
abzugeben.

Meniivorschlage

1. Suppe, gemischter Salat, Kalbsbraten,
Kartoffelstock und Gemuse
Fr. 29.—

2. Suppe, gemischter Salat, Fisch (Pangasius)
Kartoffeln und Gemuse
Fr. 26.—

3. Suppe, gemischter Salat, Rumpsteak,
Pommes frites und GemUse

Anmeldung
zum Essen vor der Generalversammlung

Name:

Tel.

Menuvorschlag: 1. 2. 3.
Bitte GewUinschtes ankreuzen.

Anmeldung an:
Walter Telle, Hadlaubstr. 63, 8006 ZUrich
Telefon 044 363 18 87

Eine Teilnahme ist Ehrensache !

GRIESSER OPTIK2imacAc

Kurt Griesser
Hotzesteig 7

8006 Zirich
Telefon 044 362 17 91
CER R CHT

GE

- Personliche Beratung
- Kostenloser Schtest

[P] beim Schaffhauserplatz

WEG ZUM BESSEREN SEHEM
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Jahresprogramm 2007

9. Mérz Generalversammlung
13. Mai Frahlingswanderung
14. - 24. Juni Turnfest Frauenfeld
1. August Festumzug 10.30 Uhr
15.-16. Sept.  Turnfahrt
9. Dezember Silvesterlauf

Ski Club

Rennprogramm / Termine 2007

3.2.07 Konig Ludwig Lauf,
Oberammergau

11.2.07  Einsiedler Skimarathon

18.2.07  Marathon des Neiges Franco-
Suisse, Les Verrieres

25.2.07  Gommerlauf; Obergoms

11.3.07  Engadin Skimarathon

Anmeldungen und Auskilnfte erteilt der
Rennchef Thomas Eppler, Tel. 044 821 09 81

Termine

Februar

9. LAC: Generalversammlung im
Sihlholzli, 19 Uhr

3. SC: Kénig Ludwig Lauf,
Oberammergau

8. AHV-Gruppe: Zusammenkunft im
Rest. Schéneck um 15.00 Uhr

11. LAC: SM Halle Nachwuchs,
Magglingen

11. SC: Einsiedler Skimarathon

17./18. LAC: SM Halle Aktive, St. Gallen

18. Marathon des Neiges Franco-

Suisse, Les Verriéres

22

24./25.

25.

Marz

10.

11.

12.
23.-25.
30. -

April

5-9.
12.

21.

22.

Mai

12.
13.
17.
23.
24,
26.-28.

Juni
9./10.
10.
14.

LAC: SM Halle Mehrkampf,
Magglingen
Gommerlauf, Obergoms

LAC: SM Cross, Gettnau

AHV-Gruppe: Zusammenkunft im
Rest. Schéneck um 15.00 Uhr

SfA: Generalversammlung
LAC: DV SLV, Basel

SC: Engadiner Skimarathon
LAC: DV ZLV, Sauliamt

HB: Ski- und Snéberweekend
LAC: Zurich Marathon

LAC: Zurich Marathon
LAC: Osterlager, Bad Durrheim

AHV-Gruppe: Zusammenkunft im
Rest. Schéneck um 15.00 Uhr

Vet: Jahresversammlung in der
Roslischiir um 14.00 Uhr

LAC: SM Halbmarathon, Oberriet

LAC: Kant. Staffelmeisterschaft,
Adliswil

LAC: SOLA-Stafette, ZUrich
LAC: Schnellster Zirihegel

AHV-Gruppe: Zusammenkunft im
Rest. Schéneck um 15.00 Uhr

LAC: GP Bern

SfA: Frihlingswanderung

LAC: SM 10 000 m, Langenthal
LAC: Erdgas Ausscheidung, Rosli
LAC: Erdgas Ausscheidung, Sihlh.
Pfingstlager

LAC: Kant. Einkampf Nachwuchs
LAC: SM Berglauf, Sierre

AHV-Gruppe: Zusammenkunft im
Rest. Schéneck um 15.00 Uhr



14.-17. LAC / SfA: Eidg. Turnfest in
Frauenfeld mit SM Mehrkampf

17. 87. Veteranentagung am
Eidg. Turnfest in Frauenfeld

20. LAC: Ironkids Vorbereitungstraining
24, LAC: Ironkids

Juli

12. AHV-Gruppe: Zusammenkunft im
Rest. Schéneck um 15.00 Uhr

28. LAC: Swiss Alpine, Davos
28./29. SM Aktive, Lausanne

August
1. SfA: 1.-August-Umzug, 10.30 Uhr
9. AHV-Gruppe: Fahrt ins Blaue
12.-17. LAC: Sommerlager
19. LAC: Sechskantone, Regensdorf
25. LAC: Kant.-Final, Migrossprint

26. LAC: Kant.-Final, Erdgas-Cup
Final 10 000 m run

September

1./2.  LAC: SM Nachwuchs U23/U20
in Basel

1./2.  LAC: SM Nachwuchs U18/U16
in Thun

8. LAC: Jungfrau Marathon
8./9. LAC: SM Staffel, La Chaux-de-F.
8./9.  LAC: Kant. Mehrkampf

13. AHV-Gruppe: Zusammenkunft im
Rest. Schéneck um 15.00 Uhr

15. LAC: CH Final Migros Sprint

15. LAC: Team SM

15.-16. SfA: Turnfahrt

22. LAC: Greifenseelauf Uster

22. LAC: CH Final Erdgas-Cup

22. LAC: SM 10 km Strasse, Bulle
29. LAC: Trainerseminar

29. Veterangengruppe: Herbstausflug

Oktober

11. AHV-Gruppe: Zusammenkunft im
Rest. Schéneck um 15.00 Uhr

26. LAC: Sponsorenanlass, Zirich

November
8. AHV-Gruppe: Zusammenkunft im
Rest. Schéneck um 15.00 Uhr
11. LAC: SM Marathon, Tessin

Dezember
6. AHV-Gruppe: Jahresschlusshock im
Rest. Schéneck um 14.00 Uhr
16. Silvesterlauf 2007
? Veteranengruppe: SILA-Apéro

SfA = Sport fur Alle, HB = Handball, LA =
Leichtathletik, SC = Ski Club, AHV = AHV-
Gruppe, Vet. = Veteranen
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Adressen

Telefon P Tel. G/ Natel Fax

Zentralvorstand
Zentralprasident ~ CAMINADA Reto E-mail: caminadareto@bluewin.ch

Rebbergstrasse 64 8049 Zrich 0443421497 0443717656 0443402830
Vizeprasident LEHNER Rudolf

Birracherstrasse 2 8966 Lieli 0566339055 076 567 75 57
Zentralkassier ZUDRELL Thomas E-mail: zudrell@swissonline.ch

Hadlaubsteig 2 8006 ZUrich 0443627669 0442084338 0442084718
Vereinsorgan KERN Ruedi E-mail: kedrusa@bluewin.ch — ISDN: 044 430 48 97

Dachslernstrasse 77 8048 Zirich 0444313307 0444304880 0444304886
Leichtathletik
Kontaktperson BRUHLMANN Roy E-mail: roy.bruehlmann@tvunterstrass.ch

Ob.-Kuonimattweg 18 6010 Kriens 0413404102 0442429055 0792110301
Sport fiir ALLE / Volleyball
Prasident TELLE Walter rw.telle@bluewin.ch

Hadlaubstrasse 63 8006 Zurich 0443631887 0793217158 0443631887
Leiter Weiss Jules

Késhaldenstrasse 37 8052 Zlirich 044 301 19 94
Kassier Keller Andy E-mail: andy@aksoftware.ch

Appitalstrasse 17 8804 Au 0446831144 0793494155 0446831143
Handball
Prasident KALIN Stefan

Rickenstrasse 2 8732 Neuhaus SG 0552822974 0552863202 0552863201
Jugend STEINMANN Isabel E-mail: tvuJugend@hotmail.com

Regensbergstrasse 139, 8050 Zirich 0443125074 04438839709 079540 66 56
Ski Club
Président CASPARI Armin

Alte Landstrasse 56 8803 Ruischlikon 044 724 08 39
Veteranengruppe
Obmann ANDERMATT Kurt E-mail: ursula.kurt@bluewin.ch

Freudenbergstrasse 86

Silvesterlauf

8044 Ziirich

044 363 46 50

Prasident HIESTAND Bruno
Schnabelweg 59
OK-Président LAFRANCHI Bruno

8832 Wollerau

044784 4423 0554103272

E-mail: info@silvesterlauf.ch

0554101384

Postfach 8025 8036 Zirich 0442811354 0444802555 044480 2556
Dienste
Vereinsarzt JUNG Hanspeter Dr.
Beethovenstrasse 3 8002 Zrich 044 362 25 48
Physiotherapeut HOLWERDA Tom E-mail: holwerda@physiokreis6.ch
Ottikerstrasse 6 8006 Zirich 044 364 00 03
Fahnrich HORBER Otto
Schaffhauserstr. 139 8057 Zirich 076 365 38 88
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