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Liebe Unterstrassler!

Vor einem Jahr, am 39. Silvesterlauf stand
ich am Abend auf dem Zeughausplatz hinter
einem Absperrgitter und sah den in der
Dunkelheit vorbeieilenden Lauferinnen und
Ldufern der Kategorie «Run for Fun» zu.
Aus der Lauferschar I6ste sich eine junge,
als Engel kostimierte Lauferin und streckte
mir einen neu gldnzenden «1-Rappler» Jahr-
gang 2005 zu. Sie winschte mir «Viel Gliick
im Neue Jahr». Ich bedankte mich und er-
wiederte die guten Wiinsche, sie eilte davon,
dem Ziel entgegen. Die Lauterin kannte ich
nicht, ich wirde sie auch nicht wiederer-
kennen. Den Réppler habe ich aufbewahrt,
er liegt auf meinem Schreibtisch.

Heute mdéchte ich dieser unbekannten Lauferin
auf diesem Weg nochmals fir die Gliick-
wiuinsche danken. Ich konnte sie im Laufe
des Jahres sehr gut gebrauchen. In meinen
Dank schliesse ich auch Alle aus unserem
Verein ein, die mir mit Genesungswdnschen
Uiber die nicht einfache Zeit der Rekonvales-
zenz hinweggeholfen haben. Eine unerwar-
tete Diagnose, basierend auf einem eher
zufélligen Gesundheitscheck, hat mich Dank
einer erfolgreichen Operation mit grosser
Wahrscheinlichkeit vor einem plétzlichen
Schadenfall bewahrt. Ich habe damit das
mir von der unbekannten Lauferin gewin-
schte Gliick beansprucht. Aus der Erkenntnis
der Endlichkeit unseres Tuns bin ich zum
Schluss gekommen, dass meine Zeit als
Zentralprésident des TVU abgelaufen ist und
ich mich an der ndchsten DV im Januar
2017 nicht mehr der Wiederwah! stellen
werde. Ich meine die Zeichen erkannt zu
haben, die es nahe legen, das Geschick des
TV Unterstrass in andere Hande zu legen.

Der TVU als heterogenes Gebilde, im zarten
Alter von 152 Jahren, soll geordnet und mit
Versténdnis fur die Anliegen der einzelnen
Vereine weitergefiihrt werden. Ich bin zuver-
sichtlich, dass eine geeignete Nachfolgerin
oder ein geeigneter Nachfolger gefunden

werden kann, der dazu bereit ist, unseren
Verein in die Zukunft zu fihren. Die Vor-
aussetzungen fir einen reibungslosen
Wechsel sind nach meiner Meinung inso-
fern glnstig, als die Vereine des TVU gut
aufgestellt sind und keine unlésbaren Auf-
gaben anstehen. Neue Ziele zu stecken und
diese zu erreichen ist relativ frei von den
Alltagssorgen méglich.

Ich bitte alle Mitglieder dazu beizutragen,
dass am 29. Januar 2017 das Prasidium
neu besetzt werden kann. Ich hoffe, dass
der Delegiertenversammlung mindestens
ein Kandidat vorgeschlagen werden kann,
der sich der Wahl stellt und mit Freude und
Engagement diesen spannenden Auftrag
tbernimmt. Dementsprechend wiinsche ich
dem TVU: «Viel Gliick bei den Wahlen im
neuen Jahr».

Den Mitgliedern des TV Unterstrass, unseren
Freunden und sportlichen Gegnern, allen
Sponsoren und Génnern danke ich fir
ihren Einsatz im abgelaufenen Jahr und hoffe,
dass ihre Leistungen gebihrend gewdrdigt
wurden. Die dabei erfahrene Wertschétz-
ung soll zur persénlichen Zufriedenheit mit
dem abgelaufenen Vereinsjahr beitragen.
Weniger gut Gelaufenes soll als Ansporn
fur das kommende Jahr dienen. Nach mei-
nen persénlichen diesjdhrigen Erfahrungen
kann man viel Gllick bei der eigenen Gesund-
heit gut gebrauchen.

In diesem Sinne wiinsche ich Allen ihren
persénlichen Engel mit dem «1-Rapplers.

Mégen die héchsten gesteckten Ziele er-
reicht werden und die Zeit vorhanden sein,
diese Erfolge auch zu geniessen. Ein Gutes
Neues Jahr winscht

Reto Caminada

Zentralprésident
TV Unterstrass




Zentralvorstand

Einladung zur
28. Delegierten-Versammlung

Der Zentralvorstand ladt alle Mitgliedvereine
und interessierten TVU-Mitglieder zur 28. De-
legiertenversammlung ein.

Donnerstag, 26. Januar 2017

Zeit 18.00 Uhr
Einstimmen auf die Versammlung
mit Imbiss und Getranken

19.00 Uhr Beginn der DV

Ort Sportanlage Sihlholzli
(1. Stock, Vortragssaal)

Folgende Traktanden werden behandelt:

1. Appell, Wahl des Wahlburos
2. Abnahme des Protokolls der letzten DV

3. Abnahme Jahresbericht
— Prasident
4. Finanzen
— Jahresrechnung
— Revisorenbericht
— Mitgliederbeitrage
— Budget 2017
5. Décharge-Erteilung
6. Wahlen
— Prasident
— Vorstandsmitglieder
— Rechnungsrevisoren
7. Behandlung von Antragen z.H. der DV
8. Verschiedenes

9. Ehrungen

Jahresbericht 2016

Zentralprasident TV Unterstrass
Reto Caminada

Der 40. Silvesterlauf konnte mit Gber 24'000
angemeldeten Lauferinnen und Laufern
einen weiteren Teilnehmerrekord verbuchen.
Die Grundorganisation aus dem Vorjahr
wurde Ubernommen. Mit dem Start im Bereich
Hechtplatz, dem Ziel in der Frauminster-
strasse und dem Festgelénde vor der National-
bank in der Stadthausanlage haben wir eine
attraktive Laufstrecke und einen kompakten
Veranstaltungsraum. Unter Einbezug der zu-
standigen Amter und der VBZ wurde der
leidige Engpass beim Central mit baulichen
Massnahmen verbreitert und ein verbesserter
Fluss der Lauferschar gewahrleistet. Die Start-
nummernausgabe erfolgte zum letzten Mal
fur einige Jahre im Kongresshaus. Demnachst
startet der Umbau dieses Gebdudekomplexes,
der mehrere Jahre dauern wird. Das Fest-
geldnde vor der Nationalbank wurde neu or-
ganisiert und zu einem kleinen «Dorfplatz»
zusammengefasst. Diese Anordnung hat sich
bewahrt und wurde gut angenommen. Das
Festzelt des Veranstalters wurde einmal mehr
von der Gesellschaft fur Muskelkranke be-
trieben. Die VIP-Gaste wurden im Zunfthaus
zum Riden empfangen und an der Strecke
wurden ihnen Zuschauerplatze angeboten.
Die Rennen aller Kategorien, ausser den Elite-
rennen, wurden in der bereits bekannten
Art durchgefuhrt. Die Zahl der laufenden
Frauen nimmt stetig zu und Ubersteigt in
diversen Kategorien die Zahl der laufenden
Manner. Fur das Eliterennen wurde erstmals
die Formel «Ausscheidungsrennen» gewahlt.
Diese Austragungsform, die aus dem Rad-
sport schon langer bekannt ist, brachte
spannende und anforderungsreiche Rennen
fur die Athleten. Neben der reinen Ausdauer-
leistung spielt dabei auch die gewahlte Taktik
eine bedeutende Rolle. Weiter sind die
Funktiondre, die die Disqualifikation der aus-
scheidenden Laufer durchzusetzen haben,



stark gefordert. Diese Premiere wurde gut
bewaltigt. Ob und in welcher Form dieses
Format weitergepflegt wird hangt vom
Echo bei allen Beteiligten und den Zuschauern
ab. Als Besonderheit der 40. Austragung
wurden die 40 Jahre alten Teilnehmer zu
einer Ehrenrunde auf der Elitestrecke ein-
geladen. Auch in diesem Jahr war TVU 60+
zusammen mit den Ehrenmitgliedern und
GoOnnern zu Gast im Festzelt. Die Aktion
Gratiswurst fur TVU-Mitglieder wurde aber-
mals durchgeftihrt und gut genutzt. Die
TVU-Vereine sind aktiv als Helfer und Ge-
stalter der Aktivitaten rund um den Lauf
und verhelfen neben der Veranstaltung
auch ihrer Vereinskasse zum Erfolg. In der
Aussenwahrnehmung ist der TVU an die-
sem Tag prasent und als Veranstalter be-
kannt. Die Plakatierung und die Gestaltung
der Einladungsbroschire mit den frohli-
chen Zeichnungen unseres Vereinsmitglieds
Peter Hurzeler war Bestandteil einer erfolg-
reichen Werbekampagne. Der Anlass war
bei angenehmer Witterung einmal mehr
ein voller Erfolg.

Das Vereinsorgan erschien in 11 Ausgaben.
Eine redaktionelle Hauptarbeit leistet Peter
Tobler. Seine Fachkenntnis und professio-
nelle Arbeit garantiert fur eine qualitativ
wertvolle und vertiefte Information Uber
das Innenleben unseres Vereins. Die Redak-
toren der Vereine bemihen sich um die
Berichterstattung aus den einzelnen Sport-
gruppen und Mannschaften. Produktion
und Versand der Publikation liegt gegen-
wartig allein in den Handen von Ruedi Kern.
Die bekannte Kosten- und Nutzenfrage
wird im Zentrum der Arbeit der in Bildung
begriffenen Kommision Vereinsorgan und
TVU-WEB stehen. Eine der Grundlagen wird
die Auswertung der Leserbefragung 2015
zum Vereinsorgan bilden.

Unsere homepage www.tvunterstrass.ch
spielt bei der Arbeit der Vereine eine wich-
tige Rolle und ist nicht mehr wegzudenken.
Die Pflege der vielen Seiten wird angesichts

des Informationsflusses immer aufwendiger.
Bisher wurde diese Arbeit gut bewaltigt.
Herzlichen Dank an Alle, die mit ihren Kom-
munikationsbeitrdgen zum Vereinsleben
einen wesentlichen Beitrag leisten.

Mit dem Einsatz der Vereinsadministration
FAIRGATE hat unsere Mitgliederverwaltung
einen Quantensprung vollzogen. Die Grund-
idee, die Personendaten durch Vereinsver-
antwortliche zu pflegen hat sich bewahrt,
das System unterstitzt dieses Vorgehen.
Damit wird neben einer Arbeitsersparnis vor
allem die Qualitat der verarbeiteten Daten
wesentlich verbessert. Die Verfahrensablaufe
sind gekirzt, die Verantwortlichen bestimmt.
Altlasten aus Vorjahren wurden abgearbeitet.
Mein besonderer Dank gilt dafur unserem
Zentralkassier im ersten Arbeitsjahr, Tom
Lawson, der sich mit viel Fachkenntnis und
Geschick dieser Sache angenommen und die
Problemfalle einvernehmlich gel6st hat.

An der Delegiertenversammlung vom 28.
Januar 2016 wurden die Uberarbeiteten
Statuten des Turnverein Unterstrass Zirich
ohne Widerspruch genehmigt und sind seit
diesem Datum in Kraft.

Der Zurcher Silvesterlauf hat seine Statuten
als Konsequenz ebenfalls auf die TVU
Statuten abgestimmt und am 22. August
2016 genehmigt.

Der Verein Sport fur Alle hat seinen Trai-
ningsbetrieb gestrafft, was nicht bei allen
Teilnehmern gut angekommen ist. Leider
hat Roland Keller angektndigt, dass er in-
folge beruflicher Inanspruchnahme zur néch-
sten Generalversammlung von seinem Pra-
sidentenamt zurlcktreten werde. Ich be-
daure diesen Schritt ausserordentlich, da
ich mir von ihm einen wesentlichen Auf-
schwung im Sportbetrieb erwartet hatte.
Ich hoffe, dass der Verein sich trotzdem
neu konstituieren kann.

Der Ski Club hat unter der neuen Fihrung
von Prasident Maximilian Goldmann sein
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erstes Vereinsjahr abgeschlossen und die
Jahresversammlung hinter sich gebracht. Die
Aktivmitglieder haben an diversen Rennen
der Swissloppet ebenso wie an Laufen des
internationalen Langlaufsports die Farben
des TVU vertreten. Das aus meiner Sicht
verriickteste Rennen hat sich dabei Vereins-
prasident Max Goldmann mit einem Lauf
Uber 220 Kilometer im hohen Norden
zugetraut und absolviert. Mit dieser Energie
wird er zusammen mit seinen Mitstreitern
auch den Ski Club weiterbringen. Fir die
kommenden Wintertage wird der Schnee
sehnlichst erwartet, Langlaufkurse sind ge-
plant.

TVU 60plus hat mit den neuen Statuten
auch formell die Betreuung aller Ehren-
mitglieder des TVU Glbernommen. Mit einem
ersten Treffen dieses erlesenen Kreises aus
allen Vereinen des TVU wurde diese Grup-
pierung formell gegrindet und die Dele-
gierten fur die TVU DV gewahlt. Damit
haben unsere Ehrenmitglieder eine eigene
Stimme an der Delegiertenversammlung.
Der Veranstaltungsbetrieb von 60+ bringt
einen Hohepunkt nach dem andern. Die
Mitglieder pflegen mit altersgerechten Ver-
anstaltungen die traditionell gute Kamerad-
schaft in unserem Verein. Jérg Schaad und
seinem Vorstand gebuthrt ein herzlicher
Dank fur diese ausgezeichnete Arbeit und
den Einsatz zu Gunsten unserer dlteren Mit-
glieder und unserer Ehrenmitglieder.

Stefan Kalin hat im Sommer sein Amt als
Prasident der Handballer abgegeben. An
seiner Stelle leitet ein Prasidium bestehend
aus drei Mitgliedern die Geschicke des
Vereins. Nachdem Stefan in mehreren Pra-
sidien mittat, fuhrte er seit 2001 die Hand-
baller. Mit einer konsequenten Ausrichtung
auf den Breitensport und intensiver Jugend-
arbeit konnte TVU Handball gegen 500 Mit-
glieder fur den Handballsport begeistern.
Mit Ballsponsoring, Sponsoring durch das
EWZ und dem jahrlichen Sponsorenlauf wur-
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den Mittel aktiviert, die die finanzielle Basis
des Vereins starkten. Die konsequente Mit-
arbeit am Silvesterlauf mit dem einzigen
Verkaufsstand des TVU bei der Rathaus-
wache und einem kraftigen Bauteam hat
die Bindung zum Gesamtverein gestarkt und
neue Kontakte geschaffen. Stefan, herzlichen
Dank fur deinen grossen Einsatz und deine
Mithilfe beim Aufbau eines wertvollen TVU-
Vereins! Im Handballsport verflgt der Ver-
ein mittlerweilen Uber eine selbst verwaltete
Halle in Zurich Affoltern und engagiert sich
stark bei der Organisation der Meister-
schaft. Im Jugendbereich bringt die Durch-
fihrung der Handball-Schieli und von
Trainingscamps gute Kontakte zur Jugend.
Die Aktiven verbessern laufend ihre Quali-
tat und platzieren sich an der Spitze der 2.
Liga. Der Verein ist gut organisiert und kann
sich auch auf die Mithilfe der Eltern der
Jugendlichen stiitzen. Ich danke den Hand-
ballern fur ihre Leistung im TVU und win-
sche der neuen Vereinsleitung die notige
Kraft ihre ehrgeizigen Ziele zu verwirkli-
chen.

Anfangs Jahr konnte der LAC einen An-
stieg der Mitgliederzahl auf beinahe 600
vermelden. Insbesondere der Nachwuchs-
bereich boomt. Die fur die Schweizer
Leichtathletik in sportlicher Hinsicht erfolg-
reiche EM2014 hat die Jugend begeistert.
Kehrseite dieser Medaille ist, dass der Ver-
ein in Bezug auf die angestrebte qualitativ
gute Ausbildung dieser Jugendlichen an
Grenzen stosst. Die Zahl der Trainingsleiter
und Betreuer und damit der verflgbaren
Ausbildungsplatze ist beschrankt. Carmen
Richard wurde von der GV in die Geschafts-
leitung des LAC gewahlt und engagiert
sich stark bei der Leitung der Gruppe
Mittelstrecken. Im Frihling spielte das miss-
liche Wetter beim Zurich-Marathon den
Teilnehmern einen Ublen Streich. Im Kampf
um die Limiten flr die EM in Amsterdam
und die olympischen Spiele in Rio wurde
Michael Ott im wahrstens Sinne des Wortes
im Regen stehen gelassen. Schade um unseren



Topathleten, der bereit war fur diese Wett-
kdmpfe alles zu geben. Die Kantonalen Staffel-
meisterschaften waren in organisatorischer
Hinsicht die Hauptleistung des LAC, dazu
der obligate Sponsorenlauf. Die Sihlholzli-
Anlage verfigt neuerdings Uber eine draht-
lose Internet-Anbindung, was viele techni-
sche Leistungen vereinfacht.

TVU-Athleten haben im Berichtsjahr eine
Unzahl guter Resultate erzielt und Titel
erkampft. Herausragend war die Tatsache,
dass Petra Fontanive den Wettkampf Gber
400 m Hurden an den Olympischen Spielen
von Rio bestreiten durfte. Fur die vollstan-
digen Resultate verweise ich auf die Rang-
listen im Vereinsorgan.

Im Herbst vollzog der LAC einen personel-
len Wechsel auf der Geschéftsstelle. Silvia
Dunskus trat aus und wurde durch Carmen
Richard ersetzt. Herzlichen Dank an Silvia
far thre Arbeit im Sihlholzli, die auch dem
Gesamtverein zu Gute kam. Mit dem per-
sonellen Wechsel und der neuen Arbeits-
weise dank FAIRGATE konnten auch die
Sekretariatsraume neu geordnet werden.
Danke allen Beteiligten fur ihren Einsatz.
Der LAC TVU hat 2016 viele Erfolge zu ver-
zeichnen. Ich gratuliere der Geschéftsleitung
um Christoph Widmer und seinem Trainer-
stab fur die grosse Leistung.

Liebe Unterstrassler, Freunde und Sympathy-
santen unseres Vereins, wir haben ein ruhig
und aufbauend verlaufenes Jahr hinter uns.
Ich entbiete euch meine besten Winsche
zum Neuen Jahr und das erforderliche Gllick
ein erfolgreiches 2017 zu gestalten. Ich
hoffe, dass Alle Ende 2017 auf ein person-
lich, das Team und den Verein erfreulich
verlaufenes Jahr zurickblicken konnen.
Beste Gesundheit und ein guter Start ins
Neue Jahr.

Reto Caminada

roni
sucht dringend
neue
Inserenten !

Mit einem Inserat

Sonntags gedffnet:

Shop-Ville Rail City 7.30 bis 20 Uhr

(Seckery

Ziircher Backerei Contitorei
seit 100 Jahren

Weinbergstrasse 93 / Kreuzplatz
Stadelhoferpassage / Shop-Ville Rail City




Aktuelles

40. Silvesterlauf vom 11. Dezember 2016
Gut gelungener Jubilaumsanlass

Der 40. Silvesterlauf reihte sich optimal in
den Reigen der bisherigen Rekordveranstal-
tungen ein und brachte mit erstmals tUber
24'000 Anmeldungen und Gber 21'000 Start-
enden erneute Hochstwerte. Das Wetter
spielte ebenfalls jubildumswirdig mit. Es
war zwar winterlich kalt, blieb aber trocken
und zum Teil sogar sonnig, so dass auch der
Zuschaueraufmarsch in der Zrcher Innenstadt
dem Jubildum entsprach.

Fur die TVU-Ehrenmitglieder, die Mitglieder
von TVU 60plus und weitere eingeladene
Gaste war Uber die Mittagszeit wieder das
Festzelt reserviert, wo die Mitglieder der
Schweizerischen Muskelgesellschaft erneut
im Namen des SILA-OKs einen grosszigi-
gen und wahrschaften Apéro auftrugen,
der von nahezu 70 Gasten ausgiebig
genitzt wurde. In diesem Rahmen liefen
auch die Begrissung durch den TVU 60plus
Prasidenten Jorg Schaad und die
Informationen durch die Vizeprasidentin

des SILA-OK Aicha Baakili
ab und sorgten fir den
totalen Durchblick.
Franz Kalin als Prasi-
dent des Silvesterlaufs
und Bruno Lafranchi als
OK-Chef hatten wieder
ganze Arbeit abgelie-
fert und die vielen hun-
dert Helfer aus allen Ver-
einen des TVU und aus Aicha Bakili
Helfergruppen mit jahrelanger Tradition, sorg-
ten fur einen geordneten und erfolgreichen
Verlauf des «SILA 2016».

Flr den Jubilaumsanlass hatten sich die Or-
ganisatoren einiges einfallen lassen, was
mal besser, mal weniger gut klappte. Die
neue Variante der beiden Eliterennen durfte
sich in Zukunft wohl kaum durchsetzen,
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denn zu unausgeglichen ist das Elitefeld, um
in einem Ausscheidungsrennen wirklich einen
attraktiven Wettkampfverlauf zu garantie-
ren. Fur die Zuschauer war es zudem ziem-
lich untbersichtlich, denn im Gegensatz zu
den Vorbildern im Hallenradsport, war die
Strecke rund um die Fraumunsterpost nur
zu kleinen Teilen einsehbar, so dass das Aus-
scheiden der Laufer/innen kaum nachvoll-
zogen werden konnte. Selbst bei den Ath-
leten und vor allem Athletinnen war die
Konfusion zeitweise gross, besonders als auch
noch die ersten Uberrundungen vorkamen.
Aber ein Versuch war’s allemal wert.

i

Tadesse Abraham, der Sieger des Eliterennens.

Grosses Potential durfte aber der 50minditige
Jubildumsfilm «40 Jahre Zircher Silvester-
lauf» haben, von welchem am VIP-Apéro
ein Trailer von etwa 5 Minuten zu sehen war.
Die Idee, alle Teilnehmer/innen mit dem
Grundungsjahrgang 1977 mit einem spe-
ziellen T-Shirt einzukleiden und auf eine
Ehrenrunde zu schicken, fand guten An-
klang, wenngleich viele das T-Shirt zwar
abholten, aber auf die Ehrenrunde verzich-
teten ...

Eine hochkaratige Talk-Runde traf sich ge-
gen Abend im Festzelt zu einer Podiums-
diskussion. Unter der Leitung der Ex-Miss
Schweiz Anita Burri diskutierten Regierungs-
prasident Mario Fehr, der Direktor von Zirich
Tourismus Martin Sturzenegger und OK-
Prasident Bruno Lafranchi tber Freuden und
Probleme rund um den Zurcher Silvesterlauf.
Waéhrenddessen waren draussen auf der
grossen Runde die Tausenden von Volks-

v.l.n.r. M. Sturzenegger, M. Fehr, B. Lafranchi, A. Burri.

lauferinnen und Fun-Runners unterwegs, um
ihre Kilometer abzuspulen und so dem all-
jéhrlichen Trainingsprogramm die Krone
aufzusetzen.

Sie alle profitierten von den angenehmen
Laufbedingungen auf der hermetisch abge-
sperrten Laufstrecke, und sie alle konnten
ihre Zeiten mit jenen der Vorjahre verglei-
chen, auch wenn im Vorfeld des Laufs die
Strecke wieder einmal genau vermessen
worden war und nun mit 9,725 km ange-
geben wird, anstelle der bisherigen 10 km.
Aber diese Anderung ist nur etwas fir
Statistiker und tut der Leistung und der
Freude der Teilnehmer/innen keinen Abbruch.

Léufermasse am Limmatquai.

Mit dem letzten Zieleinlauf wurde zugleich
der Startschuss in eine neue Dekade des
Zurcher Silvesterlaufs gegeben.

«Auf zum 50. SILA im Dezember 2026!»

PT.
(Fotos: Frank Pospisil und Peter Tobler).



Im Hintergrund des Silvesterlaufs:
Nicht zu fein und nicht zu klein ...

pt) Die TVU-Handballer/innen stellen schon
seit Jahren eine grosse Schar von Helfer-
innen und Helfer beim Bratwurststand und
bei der Sorge fur Ordnung und Reinlich-
keit vor, wahrend und nach dem Lauf.
Mit diesem Grosseinsatz kann die Hand-
ball-Kasse jedes Jahr einen respektablen
Zustupf verzeichnen und zudem gibt das
gemeinsame Helfen in einem frohlichen
Rahmen mit Kolleginnen und Kollegen
wieder den nétigen Kitt fur die geforder-
ten grossen Leistungen auf dem Hand-
ballfeld.

Als leuchtendes Beispiel soll das unten-
stehende Bild dienen, welches Anna Hun-
gerbuhler zeigt, die Frau des neuen Co-
Prasidenten Christian Hungerbuhler, wel-
che es sich nicht nehmen liess, beim
abendlichen «Fotzelen» dabei zu sein,
und dabei gleichzeitig im Kinderwagen
die Gbernachste Generation im TVU Hand-
ball mitzufuhren ...
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TVU-Schaufenster

ACHTUNG! Kartengrisse, Hochzeitsanzeigen usw.
bitte an das Sekretariat senden, wenn sie veroffentlicht
werden sollen — durfen — mussen.

Drei langjéhrige Mitglieder kdnnen das neue
Jahr mit einem Jubildum beginnen. Heinz
Weber mit 75 Jahren, Max Scherler mit 60
Jahren und Othmar Muller mit 70 Jahren
Mitgliedschaft im TVU. Die TVU-Familie gra-
tuliert den Jubilaren herzlich fur diese Treue.

Den nachfolgenden Jubilaren unter den TVU-
Mitgliedern, welche ihre runden Geburts-
tage feiern, wiinschen wir fur die Zukunft
viel Glick, Gesundheit und alles Gute !

02.01. Giuliano Casagrande 60 Jahre
11.01. Carlo Schmid 80 Jahre
16.01. Martin Kortner 70 Jahre
17.01. Jean-Louis Baraga 75 Jahre
19.01. Walter Meier 85 Jahre
20.01. Alfons Nosberger 75 Jahre
26.01. Tom Holwerda 50 Jahre
27.01. Heidi Luscher 65 Jahre

Stimmungsbild aus Ibiza

Wenn die alljahrlichen Festtagsgrisse von
Susi und Gopf Greub aus Sant Antoni auf
Ibiza bei uns eintreffen, dann wird immer
auch die Schonheit dieser Baleareninsel mit
einem spektakuldren Foto gezeigt. Gépf und
Susi schreiben:

«Sehen wir einen Regenbogen, dann sind
wir immer wieder von seiner Schdnheit, seiner
Farbenpracht fasziniert. Er regt uns zum
Traumen an, und wir moéchten wissen, wo
hinter dem Regenbogen der Schatz verbor-



gen ist. Dieses Bild entstand diesen Novem-
ber nach einem gewaltigen Gewitter von
unserer Terrasse aus. Wir winschen allen
schone Festtage und ein gutes neues Jahr.

Susi und Gopf Greub».

Farbenfroh und weit gezogen,

ist der Insel-Regenbogen.

Und er zeigt uns sanft erregend:
Stets die Schénheit unsrer Gegend.

Handballgriisse aus Costa Rica

Hannes Tuchschmid aus der Trainingsgruppe
G&V der ehemaligen Handballer ist zusam-
men mit seiner Frau Marlies wahrnd drei
Monaten in Mittelamerika unterwegs. Aus
Costa Rica sandte er seinen Sportkamera-
den ein besonders seltenes Bild mit einem
kissenden Tukan auf der Schulter seiner
Gattin. Daneben berichtete er von
verschiedenen Vulkan-Besteigungen, immer
mit dem Ziel, den bisherigen Fitnessstand-
ard erhalten zu kdnnen.

b R N
°

Wir bedanken uns fur die Grusse und win-
schen weiterhin schone Reiseferien.

Mit Sack und Pack und Wanderschuhen,
kommen Tuchschmids nicht zum Ruhen,
und weil das Touristen muissen,

ldsst man sich vom Tukan kissen ...

Gute Besserung Fredy!

Schon wieder gibt's Nachrichten aus der
«Revisionsanstalt» der Schulthessklinik. Dies-
mal ist es Fredy Dubs, der sich ein neues
Kniegelenk einsetzen lassen musste. Der ehe-

malige Weispringer moéchte bald wieder
grosse Spriinge machen kénnen. Die Ope-
ration verlief gut, aber mit den Medika-
menten hatte Fredy vorerst Muhe. Sie
schlugen ihm auf den Appetit.

\ .

Nach einer Woche Klinikaufenthalt wech-
selte er zur Reha in die Parkklinik von
Zurzach, wo er aber schon vor Weihnachten
nach Hause entlassen werden konnte. Wir
wuinschen Fredy weiterhin gute Besserung
und im neuen Jahr alles Gute.

Im neuen Jahr wird alles besser!
Fredy wird ein grosser Esser,
und mit seinem neuen Knie
lauft er bald so schnell wie nie.

Der Zentralverein sucht eine
administrative Hilfskraft

gegen Bezahlung

Der Zentralverein TV Unterstrass sucht
per 1. Januar 2017 eine administrative
Hilfskraft gegen Bezahlung. Der ge-
schatzte Arbeitsaufwand belduft sich auf
rund 60 bis 70 Stunden pro Jahr. Die
Arbeiten konnen bequem von zu Hause aus
erledigt werden (PC und Internet-Zugriff
vorausgesetzt).

Bei Interesse / Fragen gibt Dir Tom Lawson
gerne Auskunft:

Tom Lawson, Zentralkassier
lawson@gmx.ch, Mobile 079 327 53 30
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Handball

Ski fah-l‘en [schifdarn]

dst> die Kunst, auf zwei
widernatiirlichen Brettén
in einer menschen- /|
feindlichen Umwwlt,
£

eine gute ; L
/ -

Figarzu
machen.

Skiweekend
17. - 19. Mérz 2017 SCUOL (Engadin)

.. .Ja — es findet auch diesen Winter wie-
der statt! Komm' auch mit!

Wir freuen uns jetzt schon auf Pulverschnee,
Sonnenschein und Aprés-Ski ...!

Anmeldung / Infos bei Gaby Fah:
gaby.faeh@reiselounge.ch oder
Telefon 079 /633 95 12

Wir haben
eine Vereins-Mobile-Webseite.

Mit diesem Link kann diese App jederzeit
auf dein iPhone heruntergeladen wer-
den. Dies ist fir alle kostenlos.

m.handball.ch/?vid=140435
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Leichtathletik Club

Einladung
zur 53. Generalversammlung der Leicht-

athletik-Abteilung des TV Unterstrass im
Sihlholzli (Vortragssaal, 1. OG).

Donnerstag, 2. Februar 2017
20.00 Uhr
Ab 19.00 Uhr Apéro und kleiner Imbiss

Die Teilnahme fur alle Aktiven ist obligaorisch
bzw. Ehrensache, darum hoffen wir auf Euer
zahlreiches Erscheinen.

Abmeldungen bitte an den Prasidenten
christoph.widmer@tvunterstrass.ch
oder an die Geschéftsstelle per E-mail
carmen.richard@tvunterstrass.ch

oder per Post an den LAC TV Unterstrass,
Postfach 8268, 8038 Zirich.

Antrage zH. der Generalversammlung 2017
bitten wir 14 Tage, also bis zum 19. Januar
2017 ebenfalls schriftlich an den Présidenten
zu senden (Adresse sh. oben). Folgende Trak-
tanden werden wir behandeln:

Traktanden

. Begrussung

. Wahl der Stimmenzahler

. Protokoll der GV vom 4. Februar 2016

. Jahresberichte des Présidenten und der
Technischen Leiterin

. Abnahme Jahresrechnung 2016,
Budget 2017 sowie Revisorenbericht

. Décharge an die Geschaftsleitung

. Wahlen

. Jahresprogramm 2017
9. Festlegung der Mitgliederbeitrage

10. Mitglieder-Mutationen

11. Antrage

12. Ehrungen

13. Verschiedenes

LAC TV Unterstrass
Der Prasident: Christoph D. Widmer

Ul A WN —
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Interview

Langfristig Ziele verfolgen

Abwechslung vom Biiroalltag und Neu-
gierde Uber ihre lauferischen Fahigkei-
ten brachten Claudia Blanke zur Lauf-
gruppe des TVU. Im Interview erzahlt
sie uns ihre Ziele, Motivation und was
sie am Marathon besonders reizt.

Claudia, wie bist du zum Laufen gekommen?

Angefangen zu laufen habe ich erst mit 36
Jahren, als mir klar wurde, dass ich unbe-
dingt einen Ausgleich zu meiner vorwie-
gend sitzenden Arbeit brauche. Also be-
sorgte ich mir die erstbesten Schuhe und
lief los. Schnell merkte ich, wie gut es tat,
nach einem Tag vor dem PC, das Grin im
Wald und die frische Luft zu geniessen.
Kurz darauf wurde bei meiner damaligen
Arbeitsstelle eine Marathonreise organisiert.
Die Idee, einmal einen Marathon zu laufen,
faszinierte mich sofort. Also machte ich mich
ans Werk. Zunéchst wollte ich einfach mal
wissen, wie weit ich denn laufen kann. Da
ich keine Uhr besass, die mir die Distanz
messen konnte, ging ich eines Sonntagmor-
gens ins Fitness-Studio. Mit Baumwollklei-

dern und klobigen Indoor-Schuhen bestieg
ich das Laufband. Ich sah die Leute kommen
und gehen und kommen und gehen ... und
nach etwa zwei Stunden und 20 km war
ich fix und fertig (ich war zu diesem Zeit-
punkt natdrlich vollig untrainiert). So tor-
kelte ich mit zittrigen Knien aus dem Fitness-
center, auf direktestem Weg nach Hause
zum Kdihlschrank ... Aber von diesem Zeit-
punkt an hatte mich das Thema «Mara-
thon» vollends gepackt. So startete ich zwei
Monate spéter bei meinem ersten Lauf-
event am Winterthur Marathon.

Wie lange trainierst du schon in der Lauf-
gruppe und wie kamst du zur Gruppe?

Die anfangliche Begeisterung vom Laufen in
der grinen Natur legte sich ein wenig, als
der erste strenge Winter kam. Ich trainierte
damals viel im Fitnesscenter auf dem Lauf-
band, wenn es draussen Schnee hatte. Aber
das wurde irgendwann naturlich richtig lang-
weilig. So fasste ich 2010 den Entschluss,
eine Laufgruppe zu suchen. Was mich beim
TVU sofort Uberzeugte, war, dass es selbst
bei den miesesten Wetterbedingungen auch
noch eine Gruppe Laufer hat, die in etwa
gleich schnell unterwegs ist wie ich. Das
hatte ich so bei anderen Laufgruppen nicht
erlebt.

Was geféllt dir an deiner Trainingsgruppe?

Es ist vor allem die Kombination, ein hartes
Training machen zu kénnen und dabei auch
noch viel Spass zu haben. Es sind Uber die
Jahre einige schéne Kontakte in der Lauf-
gruppe entstanden und so freue ich mich
auf jedes Training.

An welchen Ladufen nimmst du teil und was
reizt dich daran?

Ich laufe mittlerweile alle Distanzen bis zum
Marathon. Jedoch ist die Vorliebe fir den
Marathon geblieben. Die klrzeren Distanzen
laufe ich meistens spontan und sind oft nur
Mittel zum Zweck. D.h., ich benutze sie,
um schlussendlich auf der Marathondistanz
schneller zu sein. Beim Marathon reizt mich
nicht nur der Lauf an sich, sondern auch
die vorgangige Planung. Ich liebe es, auf

13



NEU: Kuverts

at? auch in kleinen Auflagen ab lhren Daten (pdf)
p‘\\ms.‘(

oraf::\( Traueranzeigen innert Tagesfrist

prv Anzeige flir Zeitung

Danksagungen

UND AT Ruedi Kern

DRUC|< Meier-Bosshard-Strasse 1, 8048 Zirich

N Tel. 044 430 48 80, Fax 044 430 48 86
KER E-mail: kedrusa@bluewin.ch

&G asics

14



ein Ziel hinzuarbeiten und aus jedem Mara-
thon dann die Erfahrungen und Erkennt-
nisse fUr den nachsten Marathon mitzu-
nehmen.

Was sind deine Erlebnisse an den Ldufen
und welche waren besonders schén oder
eindrticklich?

Ich meine, dass mir die Stimmung und das
ganze Drumherum bei einem Laufevent
ziemlich egal ist. Meist fokussiere ich mich
bei einem Lauf auf ein bestimmtes Ziel, das
ich mir gesetzt habe und nehme von der
Stimmung usw. gar nicht so viel wahr. Far
mich ist das aber véllig o.k. so.

Hast du bestimmte Ziele, auf die du hinar-
beitest?

Kurzfristig mochte ich gerne im Herbst wie-
der einen Marathon laufen, nachdem dies
letztes Jahr verletzungsbedingt nicht mog-
lich war. Langerfristig gesehen, ist es so,
dass mich Menschen faszinieren, die auch
noch im hohen Alter top fit sind.

Als ich anfing zu laufen, habe ich mir zwei
Ziele gesetzt. Erstens wollte ich wissen, wie
schnell ich noch werden kénnte und zwei-
tens interessiert es mich, wie lange ich diese
Fitness dann halten kann. Mein Traum waére
es, mit 80 Jahren auch noch einen Mara-
thon zu finishen. Das zweite Ziel erachte
ich allerdings fur schwieriger als das erste.
Denn Laufen zu durfen und gesund zu sein
ist fir mich ein nicht selbstverstandliches
Geschenk vom Himmel, zu dem man selbst-
verstandlich das Seine beitragen kann.

Ratselfrage fiir TVU Jogger-Gruppe:
443 km - Pace Maker - Siegerpodest

Von: Jean-Jacques Hasler

Meine sportliche «\eranderung» vom Jogger
zum Race-Walker habe ich letztes Jahr mit-
geteilt. Jetzt aber zur Auflésung obigen
Ratsels.

Ich notiere konsequent jeden Kilometer, den
ich sportlich zurticklege. Beim Jdggelen
waren es, bis ich wegen der letztmals be-
schriebenen Schmerzen nicht mehr konnte,

jahrlich wesentlich mehr, aber da ist man ja
eh schneller unterwegs. Seit dem 1. Januar
brachte ich es bis Ende September auf 443
Kilometer. Wochentlich binde ich die Schuhe
meist drei mal, und somit hat der sportliche
Einsatz seit meiner Zeit in der Jogger-Gruppe
TVU keine Anderung erfahren. Meist walke
ich im Tessin Uber die vielen Hoger im Mal-
cantone, was mir Spass macht und mich fit
halt, so meinte ich wenigstens.

Ende Juli, wahrend eines Frihstlcks, ver-
schwand ich, ohne vorherige Anzeichen unter
dem Tisch. Patrizia, meine Frau, schaltete rich-
tig und vor allem schnell und telefonierte
dem Cardiocentro in Lugano. Professionel-
lem Beistand aller Beteiligten verdanke ich
mein «zweites Leben». Kaum nachvollzieh-
bar ist, dass ich als Hauptperson so quasi
null bis nichts mitbekommen habe.

Seit dem 28. Juli bin ich nicht gedopt, aber
mit einem Pace Maker sportlich wieder her-
gestellt. Davon spire ich nichts und sieht
man, ausser einer kleinen Narbe oben links
unter dem Schlisselbein, nichts. So habe
ich das Training sofort wieder aufgenom-
men, mit gleichem Elan wie zuvor, mit den
gleichen Zeiten wie zuvor und der beruhi-
genden Versicherung, dass mein Herz, den
Impulsen des Herzschrittmachers folgend,
nicht mehr schlapp macht.
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Am 25. September waren in Ascona / Locarno
die Walking Days. Klar habe ich mich ange-
meldet. Wollte ja eine offizielle Bestatigung,
dass ich wieder hergestellt sei. Eine wun-
derschone Strecke tber 12,5 km flhrte vom
Piazza Grande, den viele vom Filmfestival
oder den Jazzkonzerten her kennen, dem
Strand entlang Uber die Brlcke Richtung
Ascona und von dort wiederum dem See
entlang zurlick nach Locarno. 413 Teilneh-
merinnen und Teilnehmer waren auf der
Strecke. Meine Trainerin Anna lief bei den
Damen als erste durchs Ziel, ich bei den
Mannern. Gedopt waren wir beide nicht,
ich unterwegs allerdings erstmals mit dem
Pace Maker.

Sportliche Grusse! J.-). Hasler
Resultat:

Walking Days Ascona 12.5 km
1. Rang Jean-Jacques Hasler  1:33:02,2

Silvesterlauf 2016

Auch am diesjahrigen  Silvesterlauf war
der Andrang sehr gross. Vom LAC TV
Unterstrass waren wiederum zahlreiche
Lauferinnen und Laufer im Einsatz.
Resultate
Manner M20
188 Felix Maag

9.7 km 788 Klassierte
42:50.6

Manner M30 9.7 km 1409 Klassierte
50 Florian Wagner 36:21.1
83 Michele Lionti 37:40.8

118 Armin Zoggeler 38:41.7

147 Johannes Bartsch 39:14.2

287 Stefan Hilzinger 42:104

Ménner M40 9.7 km 1277 Klassierte
15 Beat Blattler 35:40.1
18 Stefan Schrader 35:58.1
37 Oliver José Gosteli 37:15.7
41  Luigi Bognanni 37:21.6
47  Simon Schreiber 37:40.2

241 Ralph Kirchhofer 42:54.3

335 Martin Suter 44:27.8

337 Stefan Miller 44:29.1

Manner M50 9.7 km

1 Christian Zwicky
8 Andreas Curiger
9 André Kdgi
22 Oscar Bekk
115 Beat Hinder
120  Erich Good
346 Garbis Dilge
351 Felix Deck-Meier
487 Johannes Grausgruber

Frauen F30 9.7 km

37 Tanja Surber
173  Fabienne Zurkirchen

Frauen F40 9.7 km

1 Claudia Blanke

Frauen F50 9.7 km
44 Rosie Deck-Meier

Weibliche Jug. U18 2.7 km
13 Fabienne Baur

Mannliche Jug. U16 2.7 km

4 Lucas Frauenlob
21 Ben Klomp
26 Tobias Rutishauser
61 Gian Rungger

Weibliche Jug. U16 2.7 km
7 Nina Zuber

Mannliche Jug. U14 1.5 km

13 Fabian Frost

91  Aris Spillmann

92 Paolo Terribilini
135 Valentin Thaler

Weibliche Jug. U14
5 Atena Giuliani
13 Meret Jakob
25 Lena Peter
28 Jana Bansac
32 Lou Ann Klomp
47 Nerina Corbat
66 Fiona Schuppisser
70 Jill Renner
72 Caroline Cotti
Anne-Sophie Hengy
Lea Sidler

1.5km

860 Klassierte

33:51.7
37:02.8
37:.07.7
39:01.0
42:47.8
42:55.4
48:36.8
48:45.7
51:35.9

883 Klassierte

43:04.9
50:38.2

667 Klassierte
37:41.7

347 Klassierte
48:45.0

32 Klassierte
13:07.3

146 Klassierte
9:08.8
10:12.0
10:19.8
11:48.1

73 Klassierte
10:46.1

323 Klassierte

5:34.3
6:24.4
6:24.8
6:45.9

284 Klassierte

5:49.3
6:09.5
6:20.9
6:23.0
6:29.9
6:43.8
6:59.6
7:01.2
7:01.3
7:20.2
7:31.7



Mannliche Jug. U12
Benjamin Hofer-Girsberger

375

Weibliche Jug. U12

Nils Braun

Janis Blrge

Sven Kehrle
Willian Olsson
Milan Lohm
Matteo Kaufmann
Aurel Kuthy

Ivan Sovil

Orfeo Reber

1.5 km

Arianna Giuliani
Kyra Huber
Juliette Jakob

Liv Messmer
Soley Hagmann
Cristina Cominelli
Maijra lbekwe
Valérie Schreckenberg
Barbara Czyz
Julia Mambourg
Giulia Romerio
Inga Kessler

Mannliche Jug. U0 1.5 km

8
17
49
77

260
266
271
609

Weibliche Jug. U10

Manuel Frei

Elio von FlUe
Pablo Loppacher
Jonah Klocke
Olaf Schmid

Finn Louis Hubrig
Flurin Pedroli
Tymon Czyz

1.5 km

Norina Hug
Linn Mlli

Hannah Stalder
Ariane Jakob
Nina Schmid
Louisa Kuehne
Fiona Kessler
Isabelle Biber
Ela Guggenbuhl
Ella Meissner
Isabel Fuhrmann
Tilia Meissner
Ayana Kappler

1.5km 658 Klassierte

5:26.2
5:31.6
5:38.2
5:43.2
6:27.2
6:27.2
6:32.1
7:23.5
7:36.4
7:38.3

558 Klassierte

5:42.4
6:42.2
6:43.3
6:47.2
6:55.5
6:58.5
7:08.2
7:14.6
7214
7:43.2
7:43.4
8:29.2

680 Klassierte

6:07.0
6:17.1
6:35.7
6:50.9
7:40.1
7:41.6
7:44.9
10:01.0

514 Klassierte

6:08.8
6:40.5
6:50.5
7:05.6
7:14.2
7:42.2
7:42.4
7:47.5
7:55.3
8:18.9
8:59.3
9:50.3
10:14.4

Sie und Er 6.3 km 519 Klassierte

31 Kira Widmer/Lars Widmer 21:33.0
100 Ana Maag/Remo Kohler 23:30.6
157 Claudia Kehrle/Christian Egli ~ 25:04.2
185 Tosca Tiralosi/Jeremias Riiegg ~ 25:50.7
200 Barbara Schlegel/Phil. Schlegel 26:10.9
361 Cynthia Kimin/Oliver Kimin ~ 29:25.9

MuKi / VaKi 2010 + junger 1.6 km 809 Klass.

167 Eva Frei/ obias Frei

9:06.4

MuKi / VaKi 2008/09 1.5 km 508 Klassierte

4 Jan Meyhack/Stefan Schrader
55  Luisa Frei/Simone Hofer
63 Jan Kehrle/Christian Egli

462

Resultate

Wisacher Cross
13. November 2016

Mannliche Jugend U16

1 Tobias Rutishauser

Mannliche Jugend U14
2 Leif Bernhard
3 Paolo Terribilini

Mannliche Jugend U12
1 Nils Braun
2 Sven Kehrle
5 Janis Burge

Weibliche Jugend U12
2 Julie Gartmann
4 Liv Messmer
7 Guilia Romerio
8 Maijra Ibekwe

Mannliche Jugend U10
4 Manuel Frei
9 Bru Bonaventura
10 Olaf Schmid

Weibliche Jugend U10
Hannah Stalder
Linn Illi

Nina Schmid
Nora Probst
Isabelle Biber
Jael Quadri

OOONUIN —

6:21.9
7:15.6
7:24.6

Isabelle Freuler/Franziska Freuler 10:51.6

(4.06 km)
16:11.70

(3.06 km)
13:36.38
14:31.23

(2.06 km)
8:11.03
8:12.68
8:58.63

(2.06 km)
9:31.21
10:09.21
10:49.21
11:16.81

(1.06 km)
4:14.98
4:57.49
5:02.76

(1.06 km)
4:32.80
4:34.75
5.05.67
5.09.97
5:45.66
5:56.22
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Weibliche Jugend U8
2 Tilda Puhan
6 Eva Frei

Corrida Bulloise
19. November 2016

Manner Elite
21 Michael Ott

Manner M40
18 Beat Blattler

Frauenfelder
20. November 2016

Waffenlauf Frauen W40

7 Ursula Gassmann

Méanner M30 (21.1 km)
49 Tian Hartmann

Manner M50
227 Bruno Stutz

Basler Stadtlauf
26. November 2016

Elite Manner

21  Michael Ott
Manner M35

46 Johannes Bartsch
Manner M40
107 Ralph Kirchhofer
Manner M50

8 André Kégi

38 Oscar Bekk
Manner M55

15 Matthias Kuster
Frauen W40

3 Claudia Blanke

Juniorinnen U18
7 Aita Ammann

Florenz Marathon
27. November 2016

Manner M40
198 David Pravato

(0.64 km)
2:49.18
3:54.67

(8 km)
25:17.8

(8.15 km)
30:47.7

(42 km)
4:10:52.2

1:25:58.3

(21.1 km)
2:08:47.5

(7.55 km)
23:32.6

(5.5 km)
21:22.7

(5.5 km)
23:21.7

(5.5 km)
20:04.0
21:47.8

(5.5 km)
21:47.0

(5.5 km)
21:01.1

(5.5 km)
20:17.0

(42.2 km)
3:14:06

Gossauer Weihnachtslauf

03. Dezember 2016

Hauptklasse Frauen
5 Aita Ammann

18

(8.5 km)
32:20.1

Sauliamtler Chlauslauf
04. Dezember 2016

Manner M40 (5.2 km)
13 Christian Egli 22:00
14 Fergus Kerins 22:26
Manner M50 (5.2 km)
2 André Kagi 19:44
Weibliche Jugend U16 (1.2 km)
3 Anna Messmer 440
Mannliche Jugend U14 (1.2 km)
2 Leif Bernhard 4:14
Mannliche Jugend U12 (1.2 km)
3 Sven Kehrle 4:22
Weibliche Jugend U12 (1.2 km)
15 Liv Messmer 5:03
MuKi/VaKi 2008/2009 (0.6 km)
3 Jan Kehrle/Claudia Kehrle 2:08

Eure Meinung
Iinteressiert uns ...

Ihr mochtet uns einen Kommentar zu ei-
nem Artikel mitteilen, habt einen Themen-
wunsch fir eine nachste Ausgabe oder ein
allgemeines Feedback zur Chronik oder Web-
site? Die Redaktion freut sich Uber eure Zu-
schriften.

Wenn du mdchtest, dass dein Beitrag als
Leserbrief in der nachsten Ausgabe abge-
druckt wird, bitten wir dich, dies in deiner
Nachricht zu vermerken. Je kirzer sie sind,
desto eher werden sie veroffentlicht.

pascal.trueb@tvunterstrass.ch

Der LACTVU
auf Facebook und Twitter!

https://www.facebook.com/lactvu
https://twitter.com/lactvu




Wir suchen

Hast du Interesse, eine Funktion im LAC TV
Unterstrass zu Ubernehmen? Wir suchen
standig motivierte Kolleginnen und Kollegen,
welche sich aktiv im Verein engagieren.

Wenn du mehr Uber die gesuchten Funk-
tionen erfahren oder dich auf eine melden
mochtest, geben dir Carmen Richard oder
Christoph Widmer gerne Auskunft:

Carmen Richard, Leitung Geschéftsstelle
carmen.richard@tvunterstrass.ch
Mobile 044 242 90 55

Christoph Widmer, Prasident
christoph.widmer@tvunterstrass.ch
Mobile 079 475 71 63

Leiterinnen / Leiter Kidsturnen

Spielerisches Turnen mit Kindergartnern und
Erstklésslern, jeweils Donnerstags ausser
Schulferien und Feiertagen, 16.40 — 17.40
Uhr in der Turnhalle Riedtli.

Berichte, Fotos, Videos

Warst du an einem Wettkampf oder in einem
Trainingslager und hast du Fotos und
Videos gemacht oder méchtest einen Bericht
schreiben, den wir auf die Website schalten
kdnnen? Sende uns deine Aufnahmen und
Texte einfach an pascal.trueb@tvunterstrass.ch

Sport fiir Alle

Einladung

zur Generalversammlung

Der Vorstand ladt alle TVU-Mitglieder zur
20. ordentlichen Generalversammlung ein.

Freitag, 10. Marz 2017

18.00 Uhr  Apéro und fakultatives
Nachtessen

20.00 Uhr  Beginn der Versammlung

Rheinfelder Bierhalle  Saal im 1. Stock
Niederdorfstr. 76, 8001 Zurich (N&he Central)

Traktanden der GV:

. Appell, Wahl der Stimmenzahlerinnen
. Abnahme des Protokolls

. Jahresberichte 2016

. Jahresrechnung 2016, Revisorenbericht
. Mitgliederbeitrage (Finanzen)

. Budget 2017

. Décharge-Erteilung

. Wahlen des Vorstands und der Revisoren
. Mutationen

. Jahresprogramm 2017

. Antrage

. Ehrungen

. Verschiedenes

ONOoOYuUlT A~ WN =

—_
W N —= O

—

Wir planen,
bauen,
pflegen

Katzenriti 340, 8153 Riumlang
Briefadresse: Postfach 60, 8046 Zlrich

Brenner AG
Gartenbau

Tel. 044 37129 30, Fax 044 3714271
E-mail: info@brennerag.ch, Internet: www.brennerag.ch
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Langlaufkurs 2016/2017 Ski Club

TV Unterstrass

[fiir Sporthegeisterte und Anfinger
jeden Alters (auch Kinder)

Den Schnee auf Langlaufskis erkunden oder die schmalen Latten als weitere Trainings-
moglichkeit nutzen. Egal in welchem Niveau du unterwegs bist, in diesem Kurs werden alle
Muskeln beansprucht und dabei neue oder weitere Langlauftechniken erlernt oder vor-
handenes Konnen vertieft.

Kurstage

Samstag, 7. Januar 2017 10.00 — 12.00 Uhr
Samstag 21. Januar 2017 10.00 — 12.00 Uhr
Samstag, 28. Januar 2017 10.00 — 12.00 Uhr
Samstag, 11. Februar 2017 10.00 — 12.00 Uhr

Es kénnen alle oder einzelne Kurstage besucht werden.

Ort

Studen SZ (Loipe Studen-Unteriberg)

Besammlung beim Start der Loipen (ndhe Nordic Hus, Parkplatz)

Anreise mit OV 08h12 ab Ziirich HB via Widenswil-Einsiedeln-Postauto bis Studen SZ.

Unterricht und Ausriistung

Unterricht durch ausgebildete Langlauflehrer in niveaugerechten Gruppen.

Die Langlaufausriistung kann bei Bedarf bei Schaad Sport gemietet werden. (Kosten ca. 35.-,
bitte gentigend Zeit einrechnen fiir das Ausleihen der Mietausriistung.)

Kosten

Fiir Mitglieder des Skiclub-TVU kostenlos, tibrige TVU-Mitglieder Fr. 10.- pro Kurstag.
Alle anderen Teilnehmer Fr. 20.- pro Kurstag.

Betrag wird am Kurstag bar eingezogen, bitte wenn mdoglich abgezihlt mitbringen.

Anmeldung

Bis spitestens jeweils dienstags vor dem jeweiligen Samstag mit Unterrichtsniveauangabe
an:

Skiclub TV Unterstrasse Ziirich ¢/o Maximilian Goldmann, Steinkluppenweg 3, 8057 Ziirich
email: sctvu.praesident(@gmail.com

Besonderes

Am Samstag, 11. Februar 2017 findet am Nachmittag in Einsiedeln der Schafbock-Loppet
(Plausch-Langlaufrennen) statt. Es gilt wihrend 45min mdglichst viele Runden zu
absolvieren, welche, dann mit Schafbicken (Gebick) abgegolten werden.

Wer hat Lust dort teilzunehmen?

Schnee- und Wetterbericht flir Studen wird unter www.studen-sz.ch laufend publiziert.

per SKi Club TV Unterstrass ZUrich freut sich auf viele Teilnehmer.
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TVU 60rlus

Auf ein gutes Jahr 2017!

Liebe Mitglieder

Der Vorstand von TVU60plus winscht euch
und euern Angehorigen fur das Jahr 2017
viel Gluck, Erfolg und gute Gesundheit. Wir
hoffen, dass ihr unseren Veranstaltungen
weiterhin so viel Zuspruch entgegenbringt,
wie bisher und so eure Kameradschaft und
den Gemeinschaftssinn unter Beweis stellt.

Wir haben uns bemuht, auch fir 2017 ein at-
traktives Programm zusammenzustellen, das
maglichst vielen Wiinschen entgegenkommt.

Wir grissen euch freundlich und freuen
uns aufs Wiedersehen mit euch!

Die wichtigen Daten im Jahresprogramm

25.03.
08.06.
14.09.
02.12.
10.12.

Und dazu immer am 2. Donnerstag eines
Monats der Hock im Restaurant Tramblu.

Vereinsversammlung, Rest. Tramblu
Fahrt ins Blaue, Bereich ZVV
Herbstausflug in die Region Thurgau
Jahresschlusshock, Rest. Tramblu
Silvesterlauf-Apéro, Stadthauspark

Jahresschlusshock vom 3. Dezember 2016

Gemiitlicher Jahresabschluss
im Tramblu

Wenn das Restaurant Tramblu im Dezem-
ber noch einmal aus allen Nahten platzt
und engagierte Diskussionen zu héren sind;
wenn bei einem guten Mittagessen allent-
halben eine aufgerdumte und gemutliche
Stimmung herrscht; wenn gegen Ende des
Treffens Bruno Seiler jedem Gast einen Gritti-
bénz in die Hand driickt und die ehemaligen

Leichtathletik-Mehrkampfer fast nicht von den
Sitzen zu trennen sind — dann ist wieder

Jahresschlusshock von TVU 60plus.

Die fast 70 Besucher/innen wurden auch
diesmal nicht enttauscht. Bruno Seiler und
der Vorstand des TVU 60plus hatten alles
schon eingefadelt, und die Familie Denaro
hatte die Tische so angeordnet, dass man
sich trotz der grossen Zahl von Gasten eini-
germassen ungehindert bewegen konnte.
Damit war schon einmal die Grundlage fur
einen erfreulichen Mittags-Hock gelegt, und
weil die meisten der Eingeladenen Stamm-
gaste sind, haben sie aus der Vergangen-
heit gelernt und sind schon sehr friih ange-
reist. Als Fritz Peter Punkt halb Zwolf, also
zum Zeitpunkt des angekindigten Beginns
der Veranstaltung eintraf, rieb er sich ver-
wundert die Augen. Er war etwa die Nummer
65 auf der Appellliste ... Die ersten Be-
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sucher waren schon eine gute Stunde vor-
her eingetroffen und hatten sich bereits
ihre Sitzplatze an den schon dekorierten
Tischen gesichert.
Zur angekUndigten
Startzeit gab Prasi-
dent Joérg Schaad
.| dann das Zeichen
& zum Apéro-Beginn
und stiess auf ein
erfolgreiches Jahr
2016 an, mit dem
Wunsch far ein
ebenso interessantes und ereignisreiches Jahr
2017.

Es ist eigentlich schon erstaunlich, dass bei
einer Veranstaltung ohne Unterhaltungspro-
gramm und nur begleitet von einem Foto-
Ruckblick auf die Ereignisse des ablaufen-
den Jahres, fast die Halfte aller Mitglieder
des TVU 60plus dabei sein wollen, nicht zu-
letzt auch, weil man dem Vorstand zeigen
will, dass man dessen Arbeit schatzt und
die Ubers ganze Jahr verteilten Veranstaltun-
gen aller Art gerne berlcksichtigt. Es war
deshalb auch kein Zufall, dass das Jahres-
programm fir 2017 bereits auflag und von
den Mitgliedern beim Heimgehen gerne mitge-
nommen wurde. Die Agenden zuhause mUs-
sen schliesslich gefuttert werden kénnen ...
Zunachst wurde aber einmal der Apéro, ge-
stiftet von der Vereinskasse, genossen und
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die ersten Musterchen aus dem «Tresor der
Erinnerungen» hervorgeholt, oder auch nur
die Tagesaktualitat diskutiert. Nach etwa einer
Stunde wurde dann das Dreigang-Menu
serviert, bestehend aus Salat, Geschnetzel-
tes mit Nudeln und einer so delikaten Panna-
cotta als Dessert, dass sogar sonstige Panna-
cotta-Abstinenten sich verfihren liessen
und danach dartber des Lobes voll waren.
Zwischen den einzelnen Gangen erledigte
Jorg Schaad noch seine prasidialen Infor-
mationen und leitete die vielen Grusse und
guten Wunsche jener weiter, welche dies-
mal ferienhalber, von Berufs wegen oder

leider halt auch krankheitshalber nicht dabei
sein konnten. Dazu kam eine ziemlich lange
Liste mit jenen Geburtstagen, welche bis
zum nachsten Hock im Januar im TVU
60plus gefeiert werden kénnen, darunter

mit Walter Kammermann und Bruno



Galliker (beide 85) und Gritli Argast (90)
einige besonders be-merkenswerte Jubilaen.
Fur das kommende Jahr kindigte Peter
Tobler im Februar einen Nostalgie-Hock an,
bei dem von verschiedenen Mitgliedern spe-
zielle Misterchen aus der «Weisch na?»-
Kiste prasentiert werden sollen. Der Aufruf,
sich zu melden, wenn man eine solche
Story im Rahmen von 3 — 5 Minuten Er-
zahldauer auf Lager hatte, sei hier ebenfalls
weitergegeben.

Mit Rucksicht darauf, dass der Wirt das Lo-
kal am frihen Abend wieder fur die Allge-
meinheit 6ffnet und deshalb die ganze Be-
stuhlung wieder andern muss, ist das Ende
des Jahresschlusshocks jeweils auf etwa 15
Uhr festgelegt worden. Dass — wie oben
beschrieben — die Leichtathleten der alten
Zehnkampfschule meist die Letzten sind,
welche das Feld rdumen, gehort ebenso
zur Tradition, wie der Grittibanz (diesmal
von Beck Stocker) als Abschiedsgeschenk,
der noch aus den «Samichlauszeiten» von
Madeleine Keller stammen durfte.

Fur viele der Gaste war es kein Abschied fur
lange Zeit, denn ein Grossteil vor allem der
jungeren Mitglieder wird sich schon acht
Tage spater am Zurcher Silvesterlauf auf
Einladung des dortigen OKs wieder treffen
— nicht zum Laufen, aber zum Apéro und
als Fan an der Strecke in der Zlrcher Innen-
stadt.

Das alte Vereinsjahr ist nun verabschiedet.
Auf ein gutes Neues!

Peter Tobler

Peter Hiirzeler signierte «Tellspiele»

pt) Der bekannte Comic-Zeichner aus
dem TVU, Peter Hirzeler, hat rechtzeitig
auf die Weihnachtstszeit sein neuestes
Werk veroffentlicht. «Tellpiele» ist ein «Best
of» seiner rund 2000 Zeichnungen mit
dem Sujet «Willi und Walterli Tell», welche
er wahrend 43 Jahren fur die Schweizer
lllustrierte gezeichnet hat.

Natdrlich war Peter auch gerne bereit,
seinen Kameraden aus dem TVU die BU-
cher mit einer Widmung samt blitzschnell
gezeichneter Willi-Figur zu versehen.

Bitte Termine aller Mitglied-
Vereine fiir das Jahr 2016 dem
Redaktor mitteilen !

Ruedi Kern
kedrusa@bluewin.ch od. Fax 044 430 48 86
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Termine

Januar
12. TVU 60plus: Donnerstag-Hock,
14 Uhr, Restaurant Tramblu

26. ZV: Delegiertenversammlung
Sihlholzli

Februar

09. TVU 60plus: Donnerstag-Hock,
14 Uhr, Restaurant Tramblu

Marz

09. TVU 60plus: Donnerstag-Hock,
14 Uhr, Restaurant Tramblu

10. SfA: 20. Generalversammlung
17.-19. TVU: Skiweekend in Scuol
25. TVU 60plus: Vereinsversammlung,

13 Uhr, Restaurant Tramblu
25./26. HB: Final Four, Blumenfeld

April
13.

Mai
11.

29.

Juni
08.

Juli
05.

13.

TVU 60plus: Donnerstag-Hock,
14 Uhr, Restaurant Tramblu

TVU 60plus: Donnerstag-Hock,
14 Uhr, Restaurant Tramblu

HB: Golfturnier Hoch-Ybrig

TVU 60plus: Fahrt ins Blaue
Bereich ZVV-Netz

HB: Generalversammlung
Sihlholzli

TVU 60plus: Donnerstag-Hock,
14 Uhr, Restaurant Tramblu

SfA = Sport fur Alle, HB = Handball, LAC
Leichtathletik, SC = Ski Club, Vet.-Gruppe
Veteranen

Vorschlag fiir das neue Jahr
von Peter Hiirzeler ...

vollen Rutseh

ms 2013
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Es guets Neuis !

Der Zentralvorstand, die Vorstande des TV Unterstrass sowie die Redaktions-
kommission der TVU-Chronik, wiinschen allen Mitgliedern und deren Familien
ein gutes und gluckliches neues Jahr. Wir hoffen, auch 2017 auf die
Unterstiitzung aller TVU-Freunde zahlen zu kénnen!

Stadt Ziirich

Hiroko u. Bruno Lafranchi / Leichtathletik Club

Rebhaldenstrasse 11, 8002 Zurich

Rosmarie und Walter Telle / Sport fur Alle

Hadlaubstrasse 63, 8006 Zurich

Rolf Eppler / Ski Club
Stapferstrasse 7, 8006 Zurich

Markus Dillena / Leichtathletik Club
Sumatrastrasse 1, 8006 Zurich

Walter Huss / Leichtathletik Club
Unionstrasse 4, 8032 Zdrich

Silvia Oggenfuss / Sport fur Alle
8002 Zirich

Doris und Hans-Ruedi Hogg / Ski Club
Leimbachstrasse 215/41, 8041 Zurich
wiinschen viel Glick

Christian Zwicky / Leichtathletik Club
Nussbaumstrasse 7, 8044 Gockhausen

Max Amsler / Sport fur Alle
Primelstrasse 3, 8046 Zurich

Dorli Sommer / TVU 60plus
In Boden 129, 8046 Zurich

Elsbeth Wey

Otto Graber / Ski Club
Rautistrasse 374, 8048 Zurich

Bea und Ruedi Kern / Leichtathletik Club
Dachslernstrasse 77, 8048 Zurich

Silvia und Dominic Gisler / Ski Club
Reinhold Frei-Strasse 67, 8049 Zurich

Daniela und Reto Caminada / Handball
Zentralprasident
Rebbergstrasse 64, 8049 Zrich
mit Sandra und Lea

Isabel Steinmann / Handball
Regensbergstrasse 139, 8050 Zurich
Winsche allnd vo ganzem Herza
alles Gueti fur's 2015

Agnes und Karl Kunzelmann / Handball
Earhart-Strasse 5, 8152 Glattpark

Heinrich Erb / Leichtathletik Club
Riedackerstrasse 5, 8051 Zurich



Marianne und Bernhard Dirks / Sport fur Alle
Winterthurerstrasse 434, 8051 Zurich

Susi und Peter Zingg / Sport fur Alle
Birchstrasse 263, 8052 Zurich

Sylvana und Rolf Fischer / Sport fir Alle
Schuppisstrasse 8, 8057 Zurich

Thomas Zudrell / Handball
Berninastrasse 43, 8057 Zurich

Artur Merz / Leichtathletik Club
Neunbrunnenstrasse 180, 8046 Zirich

Trudi und Walter Meier / Sport fur Alle
Lindenbachstrasse 1/320, 8006 Zurich

Karl Kubler / alt Zentralprasident
Buchholzstrasse 45, 8053 Zirich
wiunscht besinnliche Festtage

Bezirk Dielsdorf

Heidi und Werner Luscher / Leichtathletik Club
Lattenweg 12, 8106 Adlikon

Trix und Peter Tobler / Sport fur Alle
Altmoosstrasse 58, 8157 Dielsdorf

Beat Schwarz / Handball
Hagenackerweg 4, 8157 Dielsdorf

Elsbeth und Ruedi Bader / Ski Club
Oberburg 7, 8158 Regensberg
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Kathi und Bernhard Regli / Ski Club
In der Breite 10, 8162 Steinmaur

Katja Arnold / Leichtathletik Club
Wehntalerstrasse 43b, 8166 Niederweningen

Bezirk Uster

Karin und Fernand Vuilleumier
Leichtathletik Club
mit Romina und Joel

Im Zwinggarten 23, 8600 Dubendorf

wiunschen der TVU-Familie ein gltckliches
und erfolgreiches neues Jahr

Ernst Pfister-Vaisanen
Neuwiesenstrasse 3, 8332 Russikon

und Séhne Esko und Antti

Letzterer grisst von seiner Bank als
Vizeprasident und Vizedirektor,
bereitet sich auf die nachste Olympiade vor.

Ernst hat alle Kant. Meisterschafts-
sowie einige Eidg.-Krdnze im Zehnkampf.

Winsche allen einen guten,
gesegneten Start ins neue Jahr.

Hilde und Bruno Seiler / Handball
im Widacher 9, 8603 Schwerzenbach

Gaby Fah-Spieler / Handball
Ackerstrasse 29, 8604 Hegnau-Volketswil

Im Namen des Reiseburos Reiselounge
frohe Festtage und herzlichen Dank
fur das entgegengebrachte Vetrauen!

Bezirk Horgen

Susy und Ruedi Clerici / Sport fur Alle
Mythenstrasse 4, 8810 Horgen



Paulette und Ernst Jaberg / Sport fur Alle
mit Susanne und Petra
Gartenstrasse 47, 8134 Adliswil

Barbara und Peter Boesch / Leichtathletik Club
Zugerstrasse 109, 8810 Horgen

Rosmarie Honegger / Sport fur Alle
8810 Horgen

Zori und Ernst Tanner / Leichtathletik Club
mit Simon und Noémi
Am Aepplihoger 33, 8816 Hirzel

Anto Dugonijic / Verein Zurcher Silvesterlauf
Zugerstrasse 115, 8820 Wadenswil

Yvonne Caspari / Ski Club
Alte Landstrasse 56, 8803 Ruschlikon

Fritz Schneider / Leichtathletik Club
Schitzenstrassse 36, 8808 Pfaffikon / SZ

Bezirk Bulach

Myrtha und Kurt Hartmann / Handball
Schaffhauserstrasse 124, 8152 Glattbrugg

Grittli Argast / Ski Club
mit Sven und Alice Kofer
Talackerstrasse 90, 8152 Glattbrugg

René Leu / Sport fur Alle
Graswinkelstrasse 37, 8302 Kloten

Paul Truitsch / Sport fur Alle
Im Schatz 11, 8303 Bassersdorf

Christian Kohli / Sport fur Alle
Gerenstrasse 4, 8305 Dietlikon

Urs Schmid / Sport fir Alle
Kellersackerstrasse 17, 8424 Embrach

Werner Kohli / Ski Club
Stationsstrasse 33, 8424 Embrach

Bezirk Winterthur

Vicky und Heini Muller-Noriega / Sport fur Alle
Im Eichbuhl 21, 8405 Winterthur

Bezirk Hinwil

Trudy Enderli / TVU 60plus
Goldbuhlstrasse 8, 8620 Wetzikon

Bezirk Meilen

Emil Dolder / Sport fur Alle
Obere Heslibachstrasse 91, 8700 Kusnacht

Bezirk Dietikon

Leo Hunger / Ski Club
Asylstrasse 9, 8953 Dietikon

Fritz Peter / TVU 60plus
Lattenstrasse 62, 8142 Uitikon

Auch im neuen Jahr gilt:
TVU zur Arbeit bereit!

Gilbert Leemann / Ski Club
Rainweg 8, 8902 Urdorf

Christiane u. Hansruedi Ilg / Leichtathletik Club
mit Fabienne und Ladina
Gjuchstrasse 11, 8953 Dietikon
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Bezirk Affoltern

Anton Kalin / Leichtathletik Club
Bodenfeldstrasse 7, 8906 Bonstetten

Beatrice Oggenfuss / Sport fur Alle
Heissaecherstrasse 21, 8907 Wettswil

div. Kantone

Eva Walker / Sport fiir Alle
Alpenweg 16, 5703 Seon

Ruth u. Robert Machler / Leichtathletik Club
Benknerstrasse 17, 8722 Kaltbrunn

Beatrice und Hans Keller / Ski Club
Zubastrasse 33 A, 8212 Neuhausen

Familie Stefan Kalin / Handball
Rickenstrasse 2, 8732 Neuhaus
wiunscht frohe Festtage und
einen guten Start ins neue Jahr

Alexandra und Max Tobler-Pfosser / Ski Club
mit Stefan
Hinterdorfstrasse 15, 9514 Wuppenau

Roy Brihlmann / Leichtathletik Club
Am Altbach, 9533 Kirchberg SG
wunscht allen TVU'lern an guete Rutsch!

Brigitte Kuhn / LAC
Martin und Simone
Postfach 232, 9650 Nesslau
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Heinz Weber / Sport fur Alle
26 r. Giuseppe Motta, 1202 Geneve

Familie Willy Tobler / Handball
Im Hutti 23, 3250 Lyss

Madeleine Keller / Sport fur Alle
Im Wolfsgriebli, 9651 Ennetbuhl

Urs Keller mit Familie, Wangs
Jurg Keller mit Familie, Madulain

Leni Winterberger / TVU 60plus
3803 Beatenberg

Roland Winterberger und Familie
3116 Kirchdorf

Markus Winterberger und Familie
3804 Habkern

Priska Kalin Wenger und Daniel Wenger
Ski Club
Autofahrlehrer
Zugerstrasse, 6318 Walchwil

Gute Fahrt im neuen Jahr

Kurt und Ursula Wyss / Handball
Voia las Bovas 4, 7083 Lantsch/Lenz

Kanton Schwyz

Bruno Hiestand / Leichtathletik Club
Schnabelweg 59, 8832 Wilen b. Wollerau

Franz Kalin / Leichtathletik Club
Allmeindstrasse 19, 8840 Einsiedeln



Kanton Aargau

Silke und Jorg Schaad / TVU 60plus
Breitensteinstrasse 44, 5417 Untersiggenthal

Ruedi Lehner / Leichtathletik Club
Postfach 29, 8966 Oberwil-Lieli

Familie Ernst Berger / Ski Club
Frohlichstrasse 42, 5200 Brugg

Ellen und Werner Schuler / Leichtathletik Club
mit Dominik und Tabea
Bergweg 4, 5453 Remetschwil

Ausland

Kurt Birrer / Sport fur Alle
Devonshire DVBX, BM Bermuda

Rolf Weber / Ski Club
Baklia 3, NO-3030 Konnerud, Norge

Christa und Heinz Negro / Ski Club
Wittwaisstrasse 100, D-88239 Wangen im Allgau

TVU Vereine

Weisse Weihnachten, ein glickliches 2017
und weisse Ostern winscht der Ski Club

Der Vorstand des TV Unterstrass Handball
wuinscht wunderschone, ruhige Feiertage
und viel Glick und Erfolg im neuen Jahr.

TV Unterstrass
TVU 60p!us

Wer gute Freunde treffen will,
wer’s einmal laut mag, einmal still:
Fiir «60plus» gilt jederzeit —

«Ein Prosit der Gemutlichkeit!»

Der Vorstand und die Mitglieder des

TVU 60plus

winschen allen Unterstrasslerinnen und
Unterstrasslern ein gliickliches und erfolg-
reiches neues Jahr, bei guter Gesundheit
und optimistischer Lebenseinstellung.

Geschifte / Inserenten

Bruno Lafranchi

Sport & Events GmbH
Zurich

wiinscht alles Gute im neuen Jahr

Hensel
Hensel AG
Hektotscmische :
It Elektrotechnische Unternehmungen

Berninastrasse 46, 8057 Zurich
Telefon 044 364 04 04
hensel @hensel.ch — www.hensel.ch
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Hauptsponsor

ek

wiinscht allen Unterstrésslerinnen
und Unterstrésslern einen guten Lauf

durchs neue Jahr!
0K Ziircher Silvesterlauf
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Die Geschaftsleitung

des LAC TV Unterstrass
winscht allen Mitgliedern
und ihren Angehdrigen

7

alles Gute fur 2017! Leichtathlatikclub

Wir danken allen,
welche sich im Jahr 2016 fUr den
Verein in verschiedener Weise
eingesetzt haben und hoffen,
auch im 2017 auf Eure
Unterstlitzung zahlen zu dirfen.

Geschaftsleitung — Geschaftsstelle
Leichtathletik Club TV Unterstrass

Christoph Widmer, Christoph Brand,
Bertram Dunskus, Marielle Krause,
Carmen Richard, Pascal Trib
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Adressen

Zentralvorstand
Zentralprasident

Rebbergstrasse 64 8049 Zirich
Vizeprésident LAFRANCHI Bruno
Postfach 8025 8036 Zirich
Zentralkassier LAWSON Tom
Riedhofstrasse 378 8049 Ziirich
Vereinsorgan KERN Ruedi
Dachslernstrasse 77 8048 Ziirich
Handball
Prasident ZINGG Christian
Animation SCHOBER Andrea
Leichtathletik
Prasident WIDMER Christoph
Wieswaldweg 13, 8135 Langnau aA
Leiterin RICHARD Carmen
Geschaftsstelle
Medien / PR TRUB Pascal
Ski Club
Prasident GOLDMANN Maximilian
Steinkluppenweg 3, 8057 Zirich
Sport fiir ALLE / Volleyball
Prasident KELLER Roland

Technischer Leiter

Kassier

TVU 60Plus
Prasident

Silvesterlauf
OK-Président

Dienste
Physio Rotbuchstr.

Osteopathie Kreis 6
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Telefon P Tel. G/ Natel Fax

CAMINADA Reto

E-mail: caminadareto@bluewin.ch

044 342 1497 044 340 2833 04434028 30
E-mail: info@silvesterlauf.ch
0442811354 044 4802555 044480 25 56

E-mail: lawson@gmx.ch
044 340 28 86

E-mail: kedrusa@bluewin.ch
044 4313307 044 43048 80

079 222 25 26
044 430 48 86

E-mail: christian.zingg.tvunterstrass@gmaiil.com
043 888 62 34

E-mail: anscho@@zavijava.ch
044 364 62 24

LAC TV Unterstrass, Manessestrasse 1, PF 8268, 8036 Zirich

E-mail: christoph.widme@tvunterstrass.ch
079475 71 63

E-mail: carmen.richard@tvunterstrass.ch
079 730 96 61 /044 242 90 55

E-mail: pascal.trueb@tvunterstrass.ch
078 670 19 87

E-mail: sctvu.praesident@gmail.ch
044 559 07 29

Kaferholzstrasse 20, 8057 Zirich

WEISS Jules

Kashaldenstrasse 37

MEILE Monika

Binzmiihlestrasse 62

8052 Zirich

8050 Ziirich

E-mail: rolandkeller@hotmail.com
079 254 55 74

04430119 94

E-mail: moni_unterstrass@hotmail.com
0432999218 0788768477

SCHAAD Jorg

Breitensteinstr. 44, 5417 Untersiggenthal

E-mail: joerg.schaad@bluewin.ch
056 288 18 47

LAFRANCHI Bruno
Postfach 8025

8036 Ziirich

E-mail: info@silvesterlauf.ch

044 2811354 0444802555 044480 25 56

JELINEK Reto
Rotbuchstrasse 8

HOLWERDA Tom
Weinbergstrasse 82

E-mail: reto.jelinek@rotbuchphysio.ch, www.rotbuchphysio.ch

8006 Ziirich

8006 Ziirich

044 363 54 69

E-mail: info@osteokreis6.ch, www.osteokreis6.ch
044 350 50 44




